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慢性病已经成为发展中国家最大的杀手。然而，它们却没有得到世界卫生机构的足够重视，这些机

构更倾向于把注意力放在诸如艾滋病、疟疾等传染性疾病上。 

 

为了把注意力吸引到这个全球性疾病危害上，科学与发展网络（SciDev.Net）发布了一系列文章来

为政策决策者、研究人员以及国际资助机构提供重要信息，使之能够更加优先地对待发展中国家千百万

慢性病患者的预防和治疗。 

 

这批免费在线资源集中在一些发展中国家最普遍的慢性病——例如癌症、糖尿病、肥胖病以及心脏

病——查看了研究进程是否跟上了这些疾病的发展，介绍了科学家认为的应对此问题的必要方法，以及

诸如巴西、印度、中国此类国家的综合案例研究。该专题聚焦由科学与发展网络（SciDev.Net）卫生顾

问Priya Shetty组织，由SDC（瑞士发展合作署）资助，由科学与发展网络（SciDev.Net）保留全部编

辑权。 

 

该专栏内容简述如下： 

 

为了警示治疗慢性病的优先性被忽视，Priya Shetty的开篇社论解释了政府以及捐赠机构必须找到

解决非传染性疾病不断增加的方法。 

 

专家观点 

 

伦敦大学学院儿童卫生学院研究儿童营养学Jonathan Wells认为，我们必须研究驱使肥胖症发展的

商业利益和策略网络，以扼制其蔓延的势头。Wells在巴西完成了肥胖症的研究。 

 

坦桑尼亚达累斯萨拉姆海洋大道癌症研究院常务院长Twalib Ngoma认为，非洲国家必须发展其自身

的针对癌症患者的治疗方法。 

 

伦敦卫生与热带医学院的精神病专家兼高级讲师Vikram Patel提出建议说，发展中国家应该停止仿

效富有国家的心理卫生服务。 

 

世界卫生组织测量与卫生信息系统部门的资深科学家Colin Mathers说，在我们能确实解决这些威

胁因素并能预防疾病之前，我们需要对慢性疾病进行更好的全球监测。 

 

值得注意的是，一篇有关中国肥胖症的文章将在下周发布，并作为该聚焦的一部分。 

 

特写 

 

科学卫生记者Maryke Steffens报道了非传染疾病疫苗能帮助发展中国家解决不断增长的慢性疾病

压力。 

 

Priya Shetty采访了多伦多大学公共卫生科学教授Abdallah S. Daar，后者对科学与发展网络

（SciDev.Net）讲述了有关慢性非传染疾病研究项目中面对的巨大挑战。 

 

此外，还有一篇背景内容特写探索了有关发展中国家慢性病的事实和误解。 

SciDev.Net专栏：为何应把慢性病作为优先事项
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详细信息，请阅读科学与发展网络（SciDev.Net）慢性病主题

http://www.scidev.net/zh/health/-/。 
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