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文献标引:罗海涛.调强放疗联合多西他赛和顺铂化疗并卡培他滨维持治疗中晚期食管癌的临床

版,2013,7(3):956-959.  
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摘 要:目的 评价调强放疗联合多西他赛和顺铂同期化疗并卡培他滨维持治疗中晚

46例Ⅲ/Ⅳ期的中晚期食管癌患者根据入选标准随机分成调强放疗联合多西他赛和

组)和调强放疗联合多西他赛和顺铂化疗(对照组)，每组23例，治疗组在放疗第1天同

静脉滴注，顺铂25 mg/m2，第1～3天静脉滴注，21 d为1个周期，直至放疗结束后行

同时联合多西他赛和顺铂化疗。两组放疗方法相同，采用X线和CT检查比较两组疗

别。结果 治疗组与对照组完全缓解率(CR)分别为56.5%和47.8%,有效率(CR+PR)分

意义。中位生存时间(OS)分别为22.9个月和18.2个月，中位无进展生存期(PFS)分

学差异(P≤0.001)。治疗组1、2、3年生存率分别为82.6%、47.8%和21.7%，对照组

30.4%和13.0%，两组有统计学差异(P≤0.001)。毒性反应方面，对照组Ⅱ～Ⅲ度的放射性食管炎、胃

严重(P<0.05)。结论 调强放疗联合多西他赛和顺铂同期化疗并卡培他滨维持治疗较单纯调

化疗疗效好，可提高中晚期食管癌的有效率、局部控制率，延长生存期，提高生活
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