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瑞典一项令人吃惊的新研究显示，儿童和青少年使用手提电话，将令他们成年后患脑癌的机会高出

五倍以上。专家指出，这项研究令人担心，脑癌可能会成为今时今日年轻人未来的“流行病”。 

 

据香港《大公报》九月二十二日援引外电报道，该研究根据进一步分析最大型辐射致癌风险研究之

一数据而来，由瑞典厄勒布鲁大学医院的哈德尔教授主持。哈德尔在这个由独立组织“辐射研究信托”

举办、于英国伦敦皇家学会举行的会议上说，“二十岁以前就开始使用手提电话的人”，患有神经胶质

瘤的机会高出五倍以上。而年轻人使用家居普遍拥有的室内无线电话而长有该种瘤的额外风险，也几乎

一样大，即高出四倍以上。神经胶质瘤是支持中枢神经系统的神经胶质细胞所衍生的一种癌症。 

 

哈德尔补充，年轻时就开始使用手提电话的人，患有听觉神经瘤的机会也是原来的五倍以上。听觉

神经瘤是一种良性肿瘤，但往往会造成失聪。他们的风险之所以较高，是因为他们的脑部和神经系统仍

在发育阶段，也因为他们的头部较小、头骨也较薄，辐射渗透入他们脑部的程度也较深。 

 

哈德尔说：“这是一个警号。很令人担忧。我们应当采取预防措施。”他相信，未满十二岁的儿童

除了紧急情况外，不宜使用手提电话；即便是青少年也应该用免提装置，又或者以短讯作为手机的主要

通讯方式。到了二十岁，威胁将会减少，因为到时脑部已全面发育。但他承认，其实儿童和青少年所受

到的危害，有可能远较他的研究所推断的大，因为他的研究结果未有显示他们使用电话多年所带来的影

响。大部分癌症都会潜伏多年才发作，时间比手提电话面市的历史还要长久。 

 

该研究显示，已用手机十年以上的成年人，患上神经胶质瘤和听觉神经瘤的机会要高得多。但哈德

尔说，目前尚未有足够的数据显示，这相对长期的使用，会如何增加年纪轻轻就开始使用手机者的风

险。 

 

哈德尔希望能多作研究，但儿童承受的风险，将不包括在上述在英国跟踪九万人研究的探讨范围

内。“流动电讯与健康研究计划”管理委员会主席科根教授说，儿童并未被纳入其研究范围，是因为由

瑞典卡罗林斯卡学院正在进行的一项研究以年轻人为对象。 

 

他说：“看到从小就开始使用(手机)的人，患癌机会竟高出五倍，实在教人害怕。”但他说，如果

一旦所有证据都派上用场，却显示风险如此高，他也会“极度惊讶”。 

 

目前英国有九成的十六岁青少年和超过四成的小学生拥有自己的手机。英国官方“流动电讯与健康

研究计划”，自二○○八年开始耗资三百一十万英镑，进行使用手提电话导致患癌风险的研究。该研究

计划把调查年轻人所遭遇的威胁列为“头号重点”，但最终没有将它纳入研究范围。 

 

欧洲议会日前以五百二十二票对十六票，通过敦促全欧洲各地的政府部长们，在接触由手提及室内

无线电话、Wi-fi及其它装置释放的辐射方面，引入更严厉的限制。 

 

瑞典研究显示：少儿打手机成年后患脑癌几率高五倍
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