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 乡镇卫生院要建中医药发展长效机制

 让地产中药 

成为防病治病主力军

 生姜涂擦妙处多

 麦芽药用小方集锦

 三棱针点刺 

治小儿血瘤

 自制吹鼻散治偏头痛
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三棱针点刺 

治小儿血瘤

□ 李丽 郭红梅 湖北省襄樊市中医院

  血瘤是以出生时或出生后不久，皮肤上发生肿块，色红而内含血丝，破皮则血流难止为主要表现
的肿瘤性疾病。我院采用三棱针点刺治疗小儿血瘤，取得了较好的疗效。  

  用具：三棱针一枚，消毒干棉球，云南白药粉，创可贴。 

  操作方法：围绕血瘤周围散刺数针，点刺放血3~5滴，涂上云南白药粉止血。每隔两周一次，5次
一疗程。  

  小儿血瘤是由于心火妄动，逼血人络，血热妄行，脉络扩张，气血纵横，结聚成形，显露于肌肤
而成。三棱针点刺治疗的原理为通过点刺放血达到理气活血，祛瘀通络，泻火清热排毒之功效，从而
达到气血调和肿消自愈。 
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