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我国一些知名医学专家在此间发布他们的最新研究成果时说，生物治疗通过调动人类自身机体的防

御机制，可阻止肿瘤生长，实现患者自身机体的“自主抗癌”，有望达到完全消灭癌细胞并根治的目

的，将成为未来癌症治疗的一个主要方向。 

 

记者是从11月29日在天津医科大学附属肿瘤医院召开的“第四届全国生物治疗大会暨2008医学科学

前沿论坛”上了解到相关信息的。 

 

据介绍，肿瘤生物治疗是一种新的肿瘤治疗模式，也称免疫治疗，即利用生物工程的方法，调节机

体的防御功能，抑制或消灭肿瘤细胞。因人的机体内免疫细胞分布广泛，生物治疗可激活免疫细胞，达

到杀灭肿瘤细胞的目的。 

 

中国工程院院士、天津肿瘤医院院长郝希山说，在正常生理条件下，每一个人的免疫系统具有十分

完备的“监视”和“防御”功能。由于肿瘤患者的免疫系统处于抑制状态，降低了患者自身免疫系统对

肿瘤细胞的“战斗力”。作为继手术、放疗和化疗后的肿瘤治疗第四模式，生物治疗因其安全、有效、

毒副作用低等特点，被认为是目前肿瘤综合治疗模式中最活跃、最有前途的手段。 

 

中国工程院院士、第二军医大学东方肝胆外科研究所副所长王红阳教授说，癌症是目前死亡率最高

的疾病，肿瘤的复发和转移导致了患者的死亡，而生物治疗在对抗复发和转移上发挥作用。随着免疫

学、细胞生物学、分子生物学等学科的发展，目前生物治疗的手段已经包括了抗体治疗、细胞因子治

疗、过继免疫治疗及基因治疗等，21世纪将是肿瘤生物治疗的时代。 

 

中国工程院院士、中科院生物技术专家委员会主任委员杨胜利指出，未来肿瘤生物治疗的发展方向

是通过开发新型的生物治疗手段，打破机体的免疫耐受状态，寻找可以有效预测免疫治疗效果的生物标

志物，通过规范的个性化治疗，进一步提高生物治疗的临床疗效。 

 

中国工程院院士：生物治疗有望根治癌症 
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