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徐振晔，男，1947年生，主任医师，教授，博士生导师，上海市名中医，浦东新区首届名中医。曾于1986年2月-1987年5月在胸科医院肺内科进修学习；1994年

3月-1995年2月在德国明斯特市约翰内斯底医院进修。师从著名中医肿瘤专家刘嘉湘教授，从事中医、中西医结合肿瘤治疗与研究近四十年，先后任中医肿瘤科、肿瘤

科主任、上海中医药研究院中医肿瘤研究所首任所长、顾问。现任世界中医药联合会中医肿瘤专业委员会副会长、世界中联癌症姑息治疗研究理事会副会长、中国中西

医结合肿瘤专业委员会副主任委员、中国老年肿瘤学会指导委员、中国民族医药学会肿瘤分会顾问、海峡两岸医药卫生交流协会肿瘤顾问、上海市抗癌理事会理事、上

海市中西医结合学会高级荣誉会员、国家中医临床研究基地肿瘤科学术带头人。

四十年来带领团队开展了中医中药、中西医结合治疗肺癌、乳腺癌、肝癌、癌性积液、肿瘤化疗骨髓抑制、肿瘤骨转移疼痛等系列临床和机制探讨的研究，取得了

重要成果。临床经验非常丰富，学术造诣深厚，医术高超，屡起沉疴，在全国具有较高的知名度。在国内首次提出益气养精、解毒散结法治疗晚期肺癌的学术观点和治

疗方法。在上海市科委攻关课题、上海市经委重大课题、5项国家自然基金资助下、多中心、随机对照中医药分阶段联合化疗治疗晚期非小细胞肺癌351例，中位生存

期，1、3、5、7年生存率达国内领先部分国际先进水平（上海市西医肿瘤专家、中医肿瘤专家鉴定意见），一例肺腺癌脑转移中医为主、中西医结合治疗生存21年。

在3个国家自然基金、国家中管局等课题资助下，运用益气养精、补肾生髓法（双黄升白颗粒）治疗肿瘤化疗骨髓抑制557例，升白效果显著，荣获第二十五届上海市优

秀发明选拔赛技术创新成果金奖。提出了益气养精、清热和中法防治化疗毒副作用（441例）；益气养精、补肾化瘀通络法治疗肿瘤骨转移疼痛（160例），均取得了

良好的疗效。通过系列临床与实验研究，形成了益气养精补肾法为主治疗晚期肺癌理论和学术思想。研制了肺岩宁方、肺岩宁颗粒、抗瘤增效方、双黄升白颗粒、乳岩

灵方、肝癌舒方、抗癌精方、悬饮宁方以及中药有效组分提取，芪灵蟾、芪灵多糖、芪精多糖。

数十年来承担、指导、参与国家攻关计划，国家自然基金课题，上海市科委攻关、创新项目，上海市经委重大课题等50多项。获国际发明（德国纽伦堡）金奖，获

国家教育部、中华中医药科技奖、上海市科技进步二、三等奖15项，取得国家发明专利5项，主编、副主编、参编学术专著12部，发表学术论文180余篇，SCI收录论文

13篇（其中临床文章5篇），应邀在德国、英国、俄罗斯、新加坡、韩国、泰国、香港等国家和地区进行学术报告。指导培养上海市白玉兰计划、浦江人才计划、上海

市启明星计划、上海市教委青年人才培养计划、大学杏林计划等16人次。培养博士生、硕士生40余名。
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