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我国首部《抗体药物偶联物治疗恶性肿瘤临床应用专家共识》

发布
2020-12-07 16:38:19 来源：健康时报网 | 分享 | 扫描到手机

阅读提要：12月5日，中国首个《抗体药物偶联物治疗恶性肿瘤临床应用专家共识》在“国家癌症

中⼼临床研究⾼峰论坛暨中国抗癌协会肿瘤药物临床研究专委会学术年会”发布，并将于明年1月发表在

《中华肿瘤杂志》上。

12月5日，中国首个《抗体药物偶联物治疗恶性肿瘤临床应用专家共识》在“国家癌症中

⼼临床研究⾼峰论坛暨中国抗癌协会肿瘤药物临床研究专委会学术年会”发布，并将于明年1

月发表在《中华肿瘤杂志》上。

该共识由国家癌症中心、中国医学科学院北京协和医学院肿瘤医院药物临床试验研究中心

主任徐兵河教授牵头，中国抗癌协会肿瘤药物临床研究专业委员会、国家抗肿瘤药物临床应用

监测专家委员会、国家肿瘤质控中心乳腺癌专家委员会、北京市肿瘤治疗质量控制和改进中心

肿瘤化疗质控专家委员会联合发起，近60位国内顶尖的恶性肿瘤临床诊疗专家及跨学科临床专

家共同拟定。

 

徐兵河教授

据徐兵河教授介绍，抗体药物偶联物(ADC)是一类通过链接子将细胞毒性药物偶联到单克

隆抗体的靶向生物药剂，这类药物既能抑制肿瘤的信号传导途径，也能直接杀伤肿瘤细胞，而

且是非常精准地杀灭。近年来，ADC药物一直是肿瘤精准治疗领域的热门研究方向之一。

“ADC药物比较新，大家对这一类药物并不十分熟悉，共识就是要解决这类药物的作用机制、

适应症和临床适用范围，并强化其安全性管理，因为ADC药物不仅在乳腺癌，在泌尿类肿瘤、

胃癌、淋巴瘤等领域也已经有很多突破性开发成果。”

从共识中可以看到，目前全球已有8种ADC药物获批，我国有2种获批，一种是今年1月获

批的恩美曲妥珠单抗，也是我国首个批准上市的ADC药物，它用于HER-2阳性晚期乳腺癌二线

治疗，以及抗HER-2新辅助治疗后，仍有残存病灶的乳腺癌辅助治疗；第二种是5月获批的维

布妥昔单抗，用于治疗经典型霍奇金淋巴瘤、系统性间变性大细胞淋巴瘤等，为患有难治性淋

巴瘤患者带来新希望。

徐兵河教授说：“肿瘤治疗是多学科的综合治疗，除了包括传统的肿瘤内科、外科、放射

治疗科外，还包括影像、诊断、病理科、药剂科及护理团队、心理健康团队等各个团队的参

与。我们在共识制定中邀请中国医学科学院肿瘤医院药剂科主任李国辉教授，因为在指导用药

方面我们需要听取药剂科的建议，药师参与查房等各项工作，让药物的使用更合理、更安全。

ADC类药物上市后也面临多学科的合作，比如如何选择合适的人群、合适的用药时机，与放疗
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或其他的治疗手段如何有机配合，联合使用时的治疗顺序等，这些都需要多学科团队合力解

决，多学科合作的目的是进一步提高肿瘤药物治疗效果、降低不良反应。”
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