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一站式入组、一杯茶等待

全国首个乳腺癌临床研究一体化平台升级启用
2022年03月10日 版面：A3

作者：陶婷婷

  乳腺癌患者出现复发转移或是常规治疗后疾病仍在进展，患者和家属都不会轻言放弃。这
时，临床研究项目往往能给这批患者带来新的治疗可能和生存获益。既往患者和医生两端存在

“供需”矛盾，医生手握许多临床研究项目希望尽快入组患者，而许多患者却对获取临床研究项目
情况、入组方法知之甚少。3月8日，在复旦大学附属肿瘤医院启动的全国首个乳腺癌临床研究一
体化平台，将所有乳腺癌临床研究项目统一归口、有序分配、全程管理，实现临床研究全流程的

闭环管理；患者也无需跑多个科室、找多位专家，便能获得“一站式”临床研究全流程服务，充分
体验“一站式入组、一杯茶等待”的临床研究筛选入组过程。

  临床研究平台“升级” 3月8日，在复旦大学附属肿瘤医院升级启用的乳腺癌临床研究“一体
化”平台，是全国首个针对乳腺癌临床研究项目的集中化管理平台，有效破解过去多头分散管理
存在的不足和弊端。邵志敏教授介绍说，“升级”平台的背景是乳腺癌患者需求的提升：在门诊量
和乳腺癌手术量年均增长超过15%、全国乳腺癌诊疗最大体量乳腺多学科团队的背后，承载的是
乳腺癌患者不断增加的诊疗需求和信任。通过临床研究平台的整合与升级，能减少患者等待时

间，避免患者绕弯，就医体验更好。

  据悉，此次推出的“一体化”乳腺癌临床研究平台，由复旦大学附属肿瘤医院乳腺外科主任、
乳腺癌多学科团队首席专家邵志敏教授领衔，组成了吴炅教授、胡夕春教授等多位多学科专家参

与的临床研究专家指导委员会，对所有在肿瘤医院开展的乳腺癌临床研究项目的设计、筛选、实

施进行集中管理，将中心内的临床研究统一筛选、有序分配、全程管理，打造临床研究全流程闭

环管理。

  患者服务“一站式” 复旦大学附属肿瘤医院乳腺癌多学科团队成立20年，年诊治乳腺癌手术
患者8100余例，门诊量超35万人次，开展临床研究68项。通过基础转化与临床研究所开创的“复
旦肿瘤”四分型及基于精准检测手段所制定的治疗方案，近500位乳腺癌患者从中获益，更是为众
多“山重水复疑无路”的乳腺癌患者带来了生的希望。
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  如何让乳腺癌患者在挂不同的门诊时，都能第一时间获悉医院正在开展哪些临床研究项目，
又有哪些临床研究项目是适合自己入组？邵志敏教授介绍，此次推出的乳腺癌临床研究“一体化”
平台，目前汇集了68项包括明星药物DS8201、ARX788、PD-L1抑制剂等多项具有极高临床应用
价值与潜力的乳腺癌临床研究项目，涵盖乳腺癌不同分型和分期的人群。

  对于乳腺癌患者而言，来到医院任何乳腺肿瘤门诊，无论是特需门诊、专家门诊还是专病门
诊，都有机会进入乳腺癌临床研究平台的快速筛选通道，减少患者不必要的重复就医环节。不符

合临床研究入组的患者，也将转诊至乳腺癌多学科团队制定诊疗策略。

  据悉，目前所有乳腺肿瘤多学科团队的所有研究都已纳入临床研究“一体化”平台，根据疾病
不同治疗时期和疾病亚型，分模块进行筛选，由主要研究者、主诊医师、次要研究者、科研护

士、临床研究人员等共同组成的全流程闭环，为每一个患者提供临床研究方案的同质化管理，确

保临床研究水平和安全性与国际水平接轨。
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