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中国淋巴瘤专科建设项目启动

 

淋巴瘤是常见恶性肿瘤之一，我国淋巴瘤发病率居高不下且发病人群呈年轻化的趋势。尽管淋巴瘤

是目前控制率、治愈率最高的肿瘤之一，而我国淋巴瘤患者5年生存率仅为38.3%，远低于日本、欧美等

国家，诊断不明确、规范化治疗和自我管理不规范、随访不间断或脱落等都影响了患者的整体治疗效果

与预后。

4月24日，国家卫生健康委能力建设和继续教育中心在北京举办“淋巴瘤专科建设项目启动会”，该

项目旨在整合优势资源，组建包括病理中心、临床中心、全程管理中心三大中心在内的淋巴瘤专科联

盟，通过能力建设、专科化人才培养、质控体系搭建等全方位推动我国淋巴瘤专科建设与诊疗能力提

升，建立“以患者为中心”的诊疗路径实践标准，帮助更多患者最大程度地获得治愈机会。

哈尔滨血液病肿瘤研究所所长、淋巴瘤专科建设项目专家组组长马军教授表示，近年来随着治疗方

案的不断创新和医保政策的进一步覆盖，中国淋巴瘤患者治疗可及性和可负担性大幅提升。但同时患者

在诊疗过程中仍有诸多未被满足的需求，因此结合国内淋巴瘤临床实际，走出一条具有中国特色的专科

建设道路，建立一套真正“以患者为中心”的诊疗路径实践标准势在必行。

北京大学肿瘤医院党委书记、淋巴瘤专科建设项目临床学组组长朱军教授说：“淋巴瘤是兼顾慢性

病和肿瘤两个特征的合成体，其标准化诊疗有赖于不同学科间的协同合作，因此规范淋巴瘤联合诊疗路

径中的各个关键环节，将有助于专科能力的整体发展，最终助力患者取得长久获益。未来通过多中心专

科联盟建设，持续性专业化人才培养和认证质控体系的建设，我们有信心实现疾病诊疗水平从1到100的

质变。”

复旦大学附属肿瘤医院病理科副主任、淋巴瘤专科建设项目病理学组组长李小秋教授表示：“淋巴

瘤分型众多且诊断难度高，精准的病理诊断对后续指导临床个性化治疗与判断预后至关重要。专科建设

有助提升病理医生专业水平和加强科室间交流协作，让精准诊断与规范治疗‘无缝衔接’。”

2020年在罗氏推动下发布的《中国淋巴瘤患者全程管理质控标准》明确了“淋巴瘤患者全程管理”

的概念。河南省肿瘤医院副院长、淋巴瘤专科建设项目全程管理学组组长宋永平教授表示：“全程管理

聚焦患者就诊、诊疗和后续随访的整个就医过程，将以‘医、护、患’一体化的诊疗模式从治疗、护理

和心理三大维度同步提高淋巴瘤患者生存质量，提升患者就医获得感。”

国家卫生健康委能力建设和继续教育中心主任杨爱平表示：“希望项目聚焦基层，坚持以需求和问

题为导向，推动继续医学教育标准化、规范化、体系化建设，不断提高医务人员岗位胜任力，树立‘多

学科、全流程’的专科建设新模式典范，把淋巴瘤专科建设项目打造成为专科能力建设的示范性引领性

项目。”
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