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前列腺癌患者血浆D-二聚体水平及其临床意义  
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摘要  目的 探讨前列腺癌患者血浆D-二聚体水平，并分析其与临床病理特征及预后的关系。方法 采用酶联免疫吸附法检测147例确诊前列

腺癌患者（前列腺癌组）的血浆D-二聚体水平，随访2年生存情况并分析其与临床病理参数（临床分期、盆腔淋巴结转移、远处脏器转移、

前列腺特异抗原PSA水平和Gleason评分）及预后的关系。选取同期的92例良性前列腺疾病患者（良性疾病组）及70例男性健康体检者

（健康体检组）作对照。结果 前列腺癌组D-二聚体水平为（0.52±0.04）mg／L，均高于良性疾病组的（0.26±0.08）mg／L和健康体

检组的（0.19±0.07）mg／L（P＜0.05）；前列腺癌组不同临床分期、盆腔淋巴结转移、远处脏器转移、PSA水平、Gleason评分及预

后的D二聚体水平差异有统计学意义（P＜0.05），且Ⅲ～Ⅳ期、有盆腔淋巴结转移、有远处脏器转移、PSA水平＞20ng／ml、
Gleason评分≥8分和死亡的D-二聚体水平高于对应项（P＜0.05）。结论 前列腺癌患者的D-二聚体水平升高，且与转移、临床分期、
PSA水平及Gleason评分有关，可能有助于评估前列腺癌患者的预后。 
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