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摘 要:随着造血干细胞移植(HSCT)技术、造血干细胞来源体系的不断完善及支持治疗的不断改进

年上升，越来越多的儿童从HSCT中获得长期生存，造血干细胞移植后患儿的生存质量在近年来也逐

患儿生存质量的研究在国内仍为空白，而国外学者通过各种量表研究发现：(1)HSCT患儿远期总体的生存

好;(2)移植前后患儿QOL变化规律：移植前患儿的QOL已经下降，且预处理后会立即进一步下降，但移植

提高;(3)与非移植治疗的白血病患儿相比，HSCT白血病患儿有更多的晚期不良事件，QOL低于非HSCT

(4)HSCT患儿QOL较公认的影响因素主要包括患儿的家庭功能、患儿本身的能力(如社会功能)以及是否存在慢性移植物抗

宿主病(cGVHD)，而多数研究显示移植时的年龄、性别、原发病、身高等不影响患儿的生存质量。需要指出的是，以上

结论均是由国外研究得出，而我国HSCT治疗后患儿的QOL情况有待进一步研究。 
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