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食管腺癌生物标记物的研究进展
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摘要 

食管腺癌（esophageal adenocarcinoma，EAC）在西方国家发病率有逐年增加的趋势，往往伴随Barrett’S食管（Barrett’s 

esophagus，BE）的发生。Barrett’s化生已经被公认为是一种癌前病变，是发生食管腺癌的危险因素之一。预测腺癌发生最可靠

的方法是从组织学上发现有高度的非典型性增生，对BE进行长期的内镜和组织学随访可预防食管腺癌的发生和获得早期发现。尽管

EAC常伴随Barrett’s化生，但仍有大部分病人并不能从这种内镜检查中诊断出BE。 

随着分子生物学的发展以及对BE 和EAC 流行病学研究的深入,人们逐渐探索生物标记物( biomarker) 在BE 和EAC 早期诊断和判断

预后方面的重要意义。为了早期诊断EAC ,提高其生存率,最有希望的方法是对生物标记物的鉴定。从肿瘤发病的分子学角度看,对BE 

和EAC 的生物标记物研究较多的主要有以下几类。 
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