
 

以下评论只代表网友个人观点，不代表科学网观点。 

作者：James W Denham 来源：《柳叶刀》 发布时间：2011-3-28 12:59:10 选择字号：小 中 大 

 

新一期英国医学刊物《柳叶刀》刊登研究报告说，在前列腺癌的治疗中，与单独使用放射疗法相

比，联合使用激素疗法和放射疗法的疗效更好，可以大幅降低患者的死亡率。 

 

澳大利亚纽卡斯尔大学等机构的研究人员报告说，他们对800多名前列腺癌症患者进行了为期10年

的跟踪。这些患者在治疗上被分为3组，第1组只用放射疗法，第2组在放射疗法的基础上加上3个月的激

素疗法，第3组则是在放射疗法的基础上加上6个月的激素疗法。 

 

结果显示，在10年跟踪期间，第2组患者的死亡率与第1组相比略有下降，但第3组患者的死亡率则

大幅下降，与第1组相比要低一半。 

 

研究人员说，这项研究提供了两个重要信息，即在前列腺癌的治疗中联合使用激素疗法和放射疗法

的确效果更好，且激素疗法应持续6个月才会有较好效果。 

 

放射疗法是一种常见的疗法，它用X射线来杀死癌变组织。而激素疗法主要用于与性别有关的疾

病。男性的前列腺癌常与雄性激素有关，因此用药物控制雄性激素有助于治疗前列腺癌。（来源：新华

网 黄堃） 
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