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吉西他滨联合长春瑞滨方案一线治疗中国 晚期非小细胞肺癌患者的多中心回顾性研究

 

Yongfeng YU, Li ZHANG, Zhisheng REN, Jiujun ZHAO, Zhongrui LI, Shun LU
 

摘要 

背景与目的 化疗是目前晚期非小细胞肺癌主要的治疗手段，非铂两药方案因避免了严重的肝肾毒性，成为常见

的治疗选择。本研究回顾性分析晚期非小细胞肺癌一线使用吉西他滨+长春瑞滨（GN）方案的患者，探讨该方

案的疗效和安全性。方法 通过非干预的方式收集国内5家医院在2004年1月1日-2010年6月30日行GN方案一

线治疗的晚期非小细胞肺癌患者，统计患者的疗效及毒副反应。应用Kaplan-Meier法进行生存分析，Cox方法

对影响患者疗效的年龄、性别、分期、病理类型等进行多因素分析。结果 共67例患者采用了GN方案，52例为

RRM1阴性和ERCC1阳性患者，其余15例患者未行RRM1和ERCC1测定。其一线治疗的客观缓解率为

34.3% ，疾病控制率为 76.1%，中位无进展生存期为5.5个月，中位总生存期为22.1个月，多数患者的毒副

反应可以耐受。体能状况评分、是否后续治疗对患者的生存期有明显影响。结论 GN方案在晚期非小细胞肺癌一

线治疗中有较好的疗效和安全性。 

DOI: 10.3779/j.issn.1009-3419.2012.05.06 
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