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据新加坡《联合早报》报道，一项由英国主导的研究发现，晒太阳并不是导致身体患上黑色素瘤

(melanoma)的最主要原因。 

  

这组由英国、美国、加拿大和澳洲联合展开的研究，发现决定人们身上将出现多少黑痣及变成癌症

的两种基因，而皮肤上的黑痣数量才是患上黑色素瘤的最主要风险。 

  

研究报告说，有关当局应该针对那些身上有超过100个黑痣的人提出晒太阳健康忠告，并教育他们

定期检查黑痣形状、大小或颜色的变化。 

  

伦敦大学国王学院的研究员巴塔耶说，晒太阳过多确实会造成老化和皮肤产生皱纹，但晒太阳会造

成皮肤癌的说法却是言过其实了。 

  

研究员甚至说，一些人因为怕晒太阳，而导致身体严重缺乏维生素D。维生素D匮乏会提高其他癌

症、骨质疏松、抑郁症和过早老化的死亡率。 

  

由黑痣引起的黑色素瘤可以在发病初期通过除痣来治疗。黑色素瘤是众多皮肤癌当中最危险和最致

命的一种。黑色素瘤会发生在黑痣或没有黑痣的皮肤上，皮肤白皙和有雀斑的人都可能患上黑色素瘤，

癌细胞还会扩散到其他器官。 

  

研究发现：晒太阳不是导致皮肤癌最主要原因
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我身上有很多黑痣啊，该不会癌变吧 
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2009-7-17 23:33:30 gaojianguo IP:61.175.228.*  

好像并不能消除人们的疑虑。。。 
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    英文学术论文撰写方法 

    [分享]环境工程词典：

Environmental_Engineering_Dictionary_and_Directory

    [下载]Introduction to Ionic Liquids.

    [分享]国外经典催化科学

    [分享]SCI论文编辑教你

    [下载]点阵常数精确测量
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