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·姓 名： 沈洪 

·性 别： 男 

·学 位： 博士 

·学 历： 博士毕业  

·职 称： 教授 

·所属学科(专业)： 中医内科学  

·学术兼职： 中国中医药学会内科脾胃病专业委员会副主任委员，江苏 

·主要研究方向： 消化道肿瘤的中医药防治 

★导师简历： 

沈洪，现任南京中医药大学附属医院消化科主任、教授、主任中医师、博士研究生导师、国家中医药管理

局中医脾胃病重点专科（建设单位）学科带头人、江苏省医学重点人才和重点学科中医消化内科学学科学

术带头人。兼任中国中医药学会脾胃病分会副主任委员，江苏省中西医结合学会消化系统专业委员会副主

任委员，中华医学会江苏分会消化病学专科学会委员，《中国中西医结合消化杂志》常务编委，《世界华

人消化杂志》等杂志编委。曾任日本大阪大学医学部客座研究员。主持研究的江苏省“333工程”课题：

“从脾肺论治溃疡性结肠炎的临床及机理研究”已通过科技成果鉴定，提出了从脾肺论治溃疡性结肠炎的

新观点，并研制成院内制剂肠安胶囊，实验研究证实能够抗损伤、抑制机体过氧化物的产生、调节免疫功

能等，在临床应用后获得良好的疗效。此外，主持完成江苏省自然科学基金课题“益气和胃胶囊选择性抑

制胃癌前期病变COX-2 表达的研究”，研究成果在Journal of Gastroenterology and Hepatology等著名

刊物发表。曾获得国家中医药管理局科技进步奖二等奖1项，江苏省科学技术进步奖三等奖1项，江苏省中

医药科技进步奖二等奖1项。目前参与研究的课题有国家中医药管理局新药研究项目“治疗溃疡性结肠炎

黄芪香参胶囊中药制剂的研究与开发”和江苏省中医药局资助项目“肠安胶囊对溃疡性结肠炎局部血管病

变的影响及远期疗效评估” 

★主讲课程： 

 

★研究项目： 

     

★代表性论文： 

       

★专著与教材： 
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