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对于性的调查（survey on sexuality）  

    对于性的调查，是性研究（research in sexuality）所应用的诸多方法之一。性研究的其他方法还有实验
研究、经验分析、抽象思辨等等。研究者总是根据不同的研究目标，选择不同的研究方法。 

    对于性的调查的目的是通过各种不同的调查方式，来收集数据或者资料，以便描述或者解释人类的各种性现
象。由于任何供研究用的数据或者资料都必须是可信的、有意义的、具有不同程度代表性的，因此对于性的调查
并不是可以随意运用的方法。任何一项对于性的调查，只有解决了自己的信度、假设和代表性这三个根本问题之
后，才能具有研究上和应用上的价值。许许多多的性现象，例如性的生理反应、深层心理状况、文化表现等等，
运用调查的方法来研究或者反映，往往并不是最好的选择，有时反而不如运用其他方法。 

    由于性是一种客观存在的人类现象，与人类的其他活动并没有本质的不同，因此对于性的调查，与对于其他
任何一种人类现象的调查，也没有任何性质上或者原则上的区别。但是性毕竟是一种高度综合的现象，人们可以
从许多不同学科的角度对性进行调查，例如生物学、心理学、社会学、伦理学、法学等等都对性进行过许多调
查。各学科对于性现象的调查，不仅存在视角的不同，也存在着方法上的不同。例如，人类学的调查往往运用参
与观察的方法，社会学的调查常常运用随机抽样的访谈或者填答问卷，心理学则主要运用各种心理量表来测试。
目前还没有一种独立的、统一的、能够兼容各学科的对于性的调查方法，因此任何对于性的调查首先必须严格地
符合既有的某学科的方法论原则和操作规范，才能获得科学的数据或者资料。 

    对于性的调查通常可以采用这样一些具体方法：客观观察、参与观察、个案访谈、小组讨论或者座谈、邮寄
调查、当场自填问卷（个人填答或者集体填答）等等。 

    对于性的调查必须有这样一些最基本的过程。 

    第一部分是课题设计。它包括：提出假设；选择相应的检验手段；根据这个手段选择相应的调查方法；设计
出对于所获得的结果的评估方法。 

    第二部分是对于代表性的设计与操作。它包括：选择个案方法，还是抽样方法；选择非随机抽样（随意选
样）还是随机抽样（保证每个样本被抽中的概率相等）；确定所调查的总体；选择抽样方法；获得抽样框资料；
进行抽样。 

    第三部分是问卷（或者访谈提纲）的设计。它包括：选择单因素的描述调查，还是多因素的解释调查；如果
是解释调查，则进行相关设计；界定问卷所运用的概念；对调查深度进行总体平衡；选择问卷和提问的形式（封
闭的或者开放的）；问卷写作；设置测谎手段。 

    第四部分是试调查。它有3层意义：首先是检验抽样设计的精度和可行性；其次是检验问卷的设计；第三是
培训调查员和检验调查操作的可行性。 
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第五部分是调查的实施。它包括：培训调查员；现场督导；对回收问卷的复查与检验。 

第六部分是数据分析。它包括：数据录入；数据整理；统计分析（或者定性分析）。 

    第七部分是理论分析；成果写作。 

    对于调查的主持人来说，最重要的是前三部分和最后两部分。它们往往需要70％－805的时间和精力，而且
直接决定着调查的成败。 

    与其他任何调查一样，真实是对于性的调查的生命。但是对于性的调查的独特之处和最大难题在于：它必须
设法克服被调查者所必然具有的更大的“隐私屏障”；必须运用可信的手段，对所获得的数据或者资料进行测谎
与筛选。如果缺乏这两方面的设计与操作，调查的结果就很容易丧失意义，甚至形成误导。 

    任何一项试图反映宏观情况的对于性的调查，代表性也是它的生命。（潘绥铭） 
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