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性的社会偶象（social image on sexuality） 

    性的社会偶象是社会为了贯彻自己所需要的某些性方面的规则而树立的一些带有理想色彩和虚幻成分的大众
崇拜物。 

    一般来说，性的社会偶像往往是该社会中那些在性的道德品质或者风度    力等 

方面具有特殊性的典型代表或者楷模人物。这些偶像被社会的各种传播媒介广泛宣 

扬和灌输，常常是家喻户晓，深入人心。例如中国古代就有“坐怀不乱”的柳下惠、 

关公、孙悟空等等人物，还有武松杀嫂等故事，都成为遵循传统性道德的社会偶像。 

这些典型人物的真实原型，不一定都是性关系很封闭的人或者无性的人。他们的道 

德形象是被社会加工和改造以后，才能成为性的社会偶象并且广为传播。 

    与此同时，社会也会制造出一些违反性道德的坏偶象作为反面教材，藉以批判 

和威慑那些已经不符合或者试图不符合社会的性规范的伤风败俗者。在传统中国， 

最广为人知的坏偶像大概要算猪八戒。他的贪图女色与孙悟空的心如古井恰恰形成 

鲜明的对照，教化了一代又一代的中国人。 

    在当代西方，性的社会偶像往往呈现为多样化的格局，既有各种信奉性的禁欲 

主义的宗教所树立的社会偶像，也有以其“性感”或者性能力强大而受人崇拜的与 

性有关的各种英雄。 

    性的社会偶象对个人的性行为和性观念影响很大。尤其对那些处于性的社会化 

过程当中的、喜欢从众和赶时髦的年轻人来说，性的社会偶像所发挥的作用，往往 

比家庭和学校的教育还要强大。 
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    对于任何个人来说，如果过分崇拜性的社会偶像，就很容易在性方面丧失自我， 

容易在性的某些方面造成困惑、自卑或者困难。 

    如果在某一时期内，社会突出地宣扬和强调某一类型的性偶像，该社会里的许 

许多多人就会不由自主地倾向于该偶像所代表的那种性的价值取向。因此，性的社 

会偶像往往是社会对性进行管理的重要手段之一。（潘绥铭） 
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