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性的公开化（publicitization of sex） 

    性的公开化有3个方面的含义。 

    首先它是指人类的许多性现象已经不再象以往那样被严严实实地遮挡起来。例如，女性的月经来潮和男性的
遗精以及分娩等等自然的生理现象，虽然仍然没有被暴露在大庭广众之中，但是人们已经不再认为它们是必须遮
掩的可羞之事，已经可以任其自然地表现出来。再如，裸体运动也包含着性的公开化的意思。 

    其次，人们已经不再否认自己的大多数性活动的存在。例如，虽然人们仍然会对不同的性关系和不同的性生
活方式做出不同的评价，但是已经很少有人会故意回避关于性生活的任何话题。越来越多的人可以坦然地思考、
表达和讨论性生活方面的事情。 

    第三，在社会中，与性有关的各种形式的表现不仅越来越多，而且越来越多的人已经接受或者宽容了它们的
存在与传播。其中最引人注目的是各种色情品的公开化和相对的普及化，但是最重要的却是对于性的科学研究不
仅日益发展，而且越来越多的研究成果已经被社会和公众所接受，已经在更大的范围内，在更多的方面，在更深
的层次上，指导着人们的性实践。 

    性的公开化是对历史上的“性的神秘主义”的反动。它是一个相当长的历史过程。国际性社会学界对它的开
始时间还没有一个共同的认识。但是一般研究者都认为，性的公开化在西欧开始得更早一些。在北美则主要是发
生在60年代开始的“性革命”之中，而且是性革命的主要内容和标志之一。美国的民间俗话把这个过程叫做“性
走出了阴暗角落”。（sex comes out of the closet.） 

    性的公开化已经成为一个历史事实，但是不同的人对它会做出不同的评价。这种争论一直在延续着，而且常
常激发起持不同看法的人的道德热情或者道德义愤。（潘绥铭） 
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