
           

  首页 | 学科建设 | 基础研究 | 应用研究 | 著作发布 | 图书检索 | 通俗文章| 文献介绍 | 讨论地带 | 通讯文档 

 您的位置：首页 -> 性与婚的相对分离

文章版权归原作者所有, 未经允许请勿转载, 如有任何问题请联系我们。 

“一夜情”参与者对于Sexuality的建构  

作者:毛燕凌  来源:2005年国际研讨会发言  类别:性与婚的相对分离  日期:2007.04.03  今日/总浏览: 1/1543 

  

“一夜情”参与者对于Sexuality的建构 

 

毛燕凌 

中国人民大学 性社会学研究所 

 

中文提要：性是每一个人的需要。 而一夜情缘，则是对单身者或独居者性的最好的补充。性是每一个人的
需要，而一夜的情缘，则是一件很浪漫的事情。 
    一夜情（One Night Stand or 419），是主流社会不那么关注的两性情感领域里，存在着不少有待认识和探
讨的盲区。对于传统的天长地久的婚姻都造成了不少的冲击，因此引起了许多人的争议。  
    一夜情通常仅只一次，也可能是有限的两三次，强调双方均基于性欲求的特点，拒绝感情与责任，通常发生
在并不熟悉的人之间。一夜情因此又被称为“一夜性”或“艳遇”，以显示其没有爱情介入的特性。 

对于社会上的一夜情的调查越来越多，我在本论文种不再探讨一夜情的危害或成因，而是关注这些男性一夜
情者对婚姻，对性关系的看法，他们如何解释自己的行为和建构性？ 

“一夜情”赞赏者认为，对“一夜情”进行道德评价时，要求人们不要再用过去的固定的道德标准来看待他
们，换一个新的思维，从现代社会人们对性的新认识来评价“一夜情”和他们的行为。一个人即使是多性伴侣，
他在道德上也不一定就是坏人。一夜情并非道德沦丧，而只是人的一种权利，不管是男人还是女人，都有和陌生
人做爱的权利，男人和女人对于性都有要和不要的权利。拥有性关系、享受性生活，确实是成年人的一种权利。 

当然，虽然这些一夜情者对一夜情这样的行为表示赞赏，但是他们并不认为一夜情是件已经普通到谁都能接
受的事情。潜意识里，这些一夜情者还会用传统的道德去约束自己，会为自己的行为，为自己的这种经历寻找理
由和解释。 

一方面他们鄙弃传统的性道德，但是另一方面，他们却又向往传统的婚姻。这些有过一夜情甚至是热衷于一
夜情的人，都希望有稳定的感情和安定的婚姻。不管以后是否能做到，但是都表示婚后不会再主动去寻找一夜
情，除非婚姻发生“状况”，否则都愿意对婚姻，对配偶忠诚。 

在传统与现代的性道德碰撞的时代，这些一夜情的实践者们也在这种矛盾与碰撞中寻找着一种平衡与解释。 
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