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英国布里斯托尔大学11月6日报告说，该校研究人员发现了一种新的前列腺癌风险标记物，可以在

还没有出现任何症状前就筛选出前列腺癌患病高危人群。 

 

研究人员对比了2686名前列腺癌患者和对照组健康者的生理数据。结果发现，一种名为胰岛素样生

长因子（IGF）的物质以及与其有关的蛋白质在人体中的含量与前列腺癌风险之间存在明显关联。 

 

据介绍，这种生长因子有许多亚种，其中导致前列腺癌风险增高的是IGF-II以及与其结合的两种蛋

白质。参与研究的玛丽·安－罗兰兹博士说，通过检测体内的这种生长因子及相关蛋白质的含量，可以

在尚未表现出任何前列腺癌症状前，提早筛选出高危人群。在此基础上，可帮助这些人调整饮食和生活

习惯，尽量减少最终患癌的几率，或是及早进行医学治疗。 

 

这是近来英国研究人员又一次报告发现新的前列腺癌风险标记物。上个月，英国研究人员报告说，

发现人体尿液中一种蛋白质可作为前列腺癌风险标记物，可以在其基础上研发出一种新的、较为方便的

检测前列腺癌的技术。 

 

目前，最常用的诊断前列腺癌方法是检测血液中一种名为前列腺特异抗原的标记物。但这种物质的

含量受多种因素影响，该方法且只能检查出即将发病的患者。因此，寻找新的前列腺癌标记物成为前列

腺癌研究中的一个焦点。 
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