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生殖器疱疹疫苗是用于预防生殖器的疱疹病毒感染。美国国家过敏和传染病研究院与葛兰素史克制

药公司日前联合宣布，有关生殖器疱疹疫苗的大型临床试验失败。据新出版的美国《科学》杂志报道，

这项历时8年、耗资2760万美元、有8000多名美国和加拿大女性参与的研究结果显示，新疫苗不能对付

因性接触传染单纯疱疹病毒2型（HSV-2）所导致的疾病，参与该疫苗研究的学术界和工业界团体受到沉

重打击。 

 

美国圣路易斯大学医学院教授罗伯特·贝希尔是这项研究的负责人，他说：“许多领域都在等待这

个结果，结果太令人失望了。”西雅图弗雷德-哈钦森癌症研究中心的疱疹和疫苗专家劳伦斯·科里

说：“这是致命的否定。” 

 

对付HSV-2的疫苗对公众健康有着重要影响。HSV-2容易通过性接触传播，根据世界卫生组织

（WHO）2003年的估计，世界上大约有3亿女性和2亿男性感染了这种病毒。通常情况下，HSV-2的感染会

持续一生，偶尔会引发症状，包括会形成溃疡的水泡；孕妇会将这种病毒传染给她们的新生儿，甚至会

导致婴儿死亡；感染HSV-2的人更容易感染艾滋病病毒（HIV）。科里认为，HSV-2的生物组分对艾滋病

流行的影响被严重低估。 

 

科里说，尽管警钟长鸣，但HSV-2感染一直被当做是“微不足道”的小病，相关疫苗的研究没有受

到应有的重视。过去几十年中，只有少数几家大型制药和生物技术公司关注这种病毒并投入大量经费研

究疫苗。然而，这些努力都没有获得成功，人们便将更多的希望寄托于目前研究中的疫苗。用于这次临

床试验的疫苗由葛兰素史克公司在比利时生产，含有一种取自HSV-2的蛋白质，研究人员希望这种蛋白

质辅之以一种全新的佐剂或免疫系统刺激物，能激发预防感染的抗体。 

 

在临床试验开始之前，研究人员已知这种疫苗有严重的局限性，但在这个苦苦挣扎的领域中，它仍

为大家提供了一线希望。两项较早期的研究显示，这种疫苗不能预防男女受试者感染上生殖器疱疹病

毒。然而，当研究人员深入分析这些2002年11月21日发表于《新英格兰医学期刊》上的试验数据时，他

们发现这种疫苗对一小部分女性有作用。特别是他们将目标对准那些在参加试验时没有感染HSV-1的女

性，HSV-1是HSV-2的“堂兄”，会在口腔和嘴唇上引发感冒疮。HSV-1的感染可能提供了预防HSV-2的免

疫保护。反过来，这种反应可能掩盖了HSV-2疫苗的作用。在注意到HSV-1呈阴性的女性后，研究人员得

出这样的结论：这种疫苗在超过70%的情况下可以发挥作用。 

 

基于此，美国国家过敏和传染病研究院投资2760万美元，用于对两种HSV均呈阴性的女性进行大规

模的跟踪研究。研究人员意识到如果这种疫苗发挥作用，那么它的市场也很狭小：它的设计只针对女

性，而HSV-1在发展中国家的传播却又如此广泛，因此这种疫苗在世界的大多数地方是无效的。即使如

此，他们仍然希望能树立一个成功的榜样，但如今，希望却如肥皂泡般破灭了。 

 

9月30日，美国国家过敏与传染病研究院和葛兰素史克制药公司公布了最新研究结果。研究人员受

到打击后也很迷茫。哥伦比亚大学医学中心的疱疹专家劳伦斯·斯坦伯瑞领导了这种疫苗的早期研究，

也是后续试验科学顾问委员会成员，他说：“这个结果让我们真正感到困惑。” 

 

当研究人员分类整理试验结果时，许多人担心这些新结果会进一步抑制工业界对 HSV-2疫苗并不多

的兴趣。葛兰素史克表示将不再研发这种特定的疫苗，目前也没有其他大的制药公司在实施 HSV-2 疫

苗的临床试验。 

 

哈佛医学院的病毒学家大卫·开普曾用弱化的HSV-2进行HSV-2疫苗的临床前期研究，他呼吁国家过

敏与传染病研究院重整旗鼓，投资疫苗研究：“当公司对涉足风险领域的警惕日益增加时，投资就应该

来自于政府和非政府组织。” 

生殖器疱疹疫苗临床试验失败
研究历时8年，耗资2760万美元，8000多名美加女性参与



以下评论只代表网友个人观点，不代表科学网观点。  

 

科里认为，新试验的结果表明，人类对HSV-2免疫学的认识仍然知之甚少。试验数据清楚地表明，

预防感染的抗体不是解决问题的唯一答案，下一代疫苗应该是能递送杀手细胞清除负责HSV-2感染的细

胞。也许，失败乃成功之母，他说：“这些新结果让我们重新确立了新靶标。” 
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《科学》相关报道（英文） 

  

世卫组织：全球5亿多人感染生殖器疱疹病毒  
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病毒疫苗就是难 
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我们国家是不能让这么大投入的研究失败的，失败了也要遮掩起来，包装成成功的。不信你看看，最近十年，国

家在科技上投了那么多钱，有那一项失败过！！ 
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在天朝，nothing impossible! 
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在中国可能就成功了 


