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英国一项最新研究显示，如果艾滋病患者在接受目前常用的抗逆转录病毒疗法的同时，使用一种简

单便宜的药物复方磺胺甲恶唑，可以显著降低在治疗初期的死亡率。 

 

英国帝国理工学院等机构研究人员在新一期《柳叶刀》（The Lancet）医学期刊上报告说，对非洲

乌干达等国家3000多名艾滋病患者进行的长期跟踪研究显示，如果他们在一开始接受抗逆转录病毒疗法

的同时就使用复方磺胺甲恶唑，12个星期内的死亡率可下降59%，此后到72个星期内的死亡率可下降

44%。 

 

研究人员查尔斯·吉尔克斯对媒体表示，由于这种药物很便宜，如果得到广泛使用将可以拯救成千

上万艾滋病患者的生命。 

 

据介绍，利用复方磺胺甲恶唑治疗艾滋病已经得到世界卫生组织的肯定，但是目前应用范围还不太

广泛。此外，这种药物还具有预防疟疾的效果。 
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