
新闻  论坛  博客  招生招聘  论文  科研网址  实名举报 科学时报社 | 电子杂志

本站 Web nmlkji nmlkj

科学网首页>新闻中心>正文 生命科学 医药健康 基础科学 工程技术 信息科学 资源

 

作者：杜华斌 来源：科技日报 发布时间：2009-6-22 13:36:31 选择字号：小 中 大 

  

加拿大和美国的研究人员找到了一种治疗艾滋病全新方法。新方法将定向化疗方法与目前较为普遍

使用的高效抗逆转录病毒疗法结合使用，为治疗艾滋病提供了一个新的可能。 

  

据参与研究工作的科学家介绍，这种新的治疗方法既可以杀灭在人体内四处游荡的病毒，还能够杀

灭隐藏在免疫细胞内的病毒。该项研究成果的价值在于它为全世界研究艾滋病治疗的科学家指明了前进

的方向，为找到一种全新的具有创新性的艾滋病治疗方法奠定了基础。相关文章6月21日在线发表于

《自然—医学》。 

  

迄今为止，抗艾滋病治疗的疗效一直不甚理想，原因是病毒隐藏在免疫系统细胞里，而目前使用的

高效抗逆转录病毒疗法对躲藏在免疫细胞内的病毒无计可施。加拿大和美国的研究人员成功地识别出那

些躲藏有病毒的细胞，找到了病毒可以逃避现有治疗的“隐身”机理。 

  

参与研究工作的麦吉尔大学血液学家基恩·罗迪教授认为，该项研究成果首次证明所谓的艾滋病病

毒潜伏池现象并不是因为抗逆转药物缺乏效力，而是由于病毒隐藏在两种不同类型的长寿命CD4记忆免

疫细胞内。艾滋病病毒潜伏池有几种类型，每一种类型潜伏池都需要不同的治疗方法来消除它们。一旦

病毒隐藏在这些潜伏池细胞里，它们就会对其产生依赖。如果细胞存活，病毒就可以存活，但如果细胞

死亡，则病毒也无法存活。因此，消灭这些免疫细胞就能够杀灭这些隐藏其中的病毒。现存的高效抗逆

转录病毒疗法可以杀灭在体内流传的病毒，但是无法对付隐藏在免疫系统细胞内的病毒。 

  

主持研究工作的蒙特利尔大学塞卡里教授表示，该研究结果与用于治疗白血病采取的策略相似，即

同样是定向化疗，并同时与定向免疫治疗相结合。这种方法既可以杀灭细胞中的病毒，同时也为免疫系

统留出时间再生健康细胞。 

  

研究人员认为，目前所得到的成果为开发出全新的抗艾滋病毒治疗方法提供了一个重要的选项，但

要进入实际应用还需要若干年进一步的研究工作。 
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《自然—医学》发表论文摘要（英文） 
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