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成果摘要： 

“通关胶囊”是根据前列腺增生(BPH)的病理特点，中医学对BPH发病机理的认识，在经临床应用疗效显著的基础上，

研制成具有“补肾益气、化瘀散结”的中药复方制剂。其工艺稳定，质量可控。采用放射配体结合实验、生物体视学及

免疫组化等先进方法，从整体水平及分子水平阐释了通关胶囊的作用机理与抑制前列腺细胞增殖、诱导前列腺细胞调亡

而缩小前列腺体积，拮抗前列腺平滑肌细胞膜α1-受体和抑制前列腺平滑肌增生而降低其张力，以及改善血液流变性和

微循环障碍等有关。预试临床通过前瞻性研究90例BPH观察，总有效率88.3%，显效率35.O%，未见明显毒副作用。

所用的实验方法及实验指标均已达到国内外领先水平，在中医药治疗BPH的研究中有明显的创新性。该药适用于早、中

期BPH，可开发为治疗BPH的三类新药。由于缺乏资金，该药的长期毒性实验及部分药学实验尚未完成，目前主要作为

院内制剂在本院使用。 
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