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成果摘要： 

幼女外阴阴道炎是小儿妇科中的常见病、多发病。在祖国医学中无此病名，该病可归属于中医“带下病”、“阴痒”等

范畴。根据该病的临床表现认为：幼女外阴阴道炎辨证以下焦湿热为主，开始采用清利下焦湿热之法，以中草药煎液坐

浴治疗为主，取得较好疗效。1996年发表了“中药坐浴治疗幼女阴道炎85例临床观察”的论文，随后固定了处方继续

观察，1997年又总结了“洁童阴煎液治疗幼女阴道炎100例”，疗效亦满意。在此基础上，研制了“洁童阴洗液”，采

用前瞻性随机抽样的方法，将病人分为两组：一组为洁童阴洗液观察组300例，另一组为日舒安洗液对照组60例。经过

系统观察，洁童阴洗液治疗幼女外阴阴道炎的治愈率93％，有效率98％。经统计学处理，“洁童阴洗液”观察组在治

愈率及疗程上明显优于“日舒安洗液”对照组。为了用科学的方法证实洁童阴洗液的疗效，该课题做了“洁童阴洗液”

的药物实验研究，证明“洁童阴洗液”具有抗炎、抑菌、止痒、镇痛以及调节免疫能力的功效，且对黏膜无刺激，是一

种适用于治疗幼女外阴阴道炎的外用良药。目前国内外专门用于治疗幼女外阴阴道炎的中成药尚属空缺。洁童阴洗液的

诞生，不仅解除了广大外阴阴道炎患儿的痛苦，更解除了患儿家长的思想负担，取得了很好的社会和经济效益。 
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