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成果摘要： 

所属技术领域：该项目属中医外科学(皮肤性病学)治疗领域的临床应用及实验研究范畴。主要内容：该研究根据多年的

临床经验和传统的中医理论,发挥中医优势,并结合现代医学技术,筛选方药研制出具有清热解毒、补肾通淋、健脾化浊功

效的中药复方尿路清以治疗泌尿生殖系Uu感染,并进行有关的临床与实验研究,包括用单盲随机对照的方法临床验证其疗

效。实验方面:运用多种现代医学技术,分别做了中药尿路清的安全性实验、抗炎实验、对动物细胞免疫功能影响的实

验、抗菌作用和利尿作用实验，并重点做了尿路清对Uu药敏实验:对Uu国际标准株、临床中耐药株的抑菌实验及对不同

血清型Uu的药敏实验等,为中药复方制剂有效治疗此类疾病提供了有力的药效、药理学依据。特点：该方由白花蛇舌

草、崩大碗、黄柏、黄芪、旱莲草、地肤子等组成，为湿毒稽留、脾肾亏虚、膀胱气化失司而设，其功效清热解毒、补

肾通淋、健脾化浊，这一辨证论治思路和用药组方既富有开创性，又符合中医基本理论和临床实际，为解决相当一部分

久治不愈患者临床症状复杂，病原体由阳转阴等问题开拓了新的方向；有学者已证实了一些有抗泌尿生殖系Uu感染的

单味中药，但有关复方中药制剂尚少，该复方的成功研制是中医药治疗此类疾病的有益尝试；中药复方制剂治疗泌尿生

殖系支原体感染的实验研究相当欠缺，该研究在这一方面设计了一系列实验方案，从分子生物学层次探索其药理、药效

学基础；应用推广情况：该合剂在广东省中医院临床使用以来，已为上千计患者解除了病痛，为医院创造经济效益五十

余万元，有着很好的经济和社会效益，课题组正着手开发系列制剂，最终实现其产业化。 
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