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摘要摘要摘要摘要 

目的：观察老年人睾丸间质细胞结构以及类固醇激素合成快速调节蛋白（steroidogenic acute regulatory protein，StAR）
和胆固醇侧链裂解酶（cholesterol-side-chain cleavage enzyme，P450scc）蛋白表达的变化，以探讨迟发性性腺功能减退

症的机制。方法：青年人（20~30岁）及老年人（70~90岁）睾丸标本各10例，对患者进行AMS(Aging Male’s Symptoms)
评分。应用HE染色观察睾丸组织形态学变化，电子显微镜观察睾丸间质细胞的超微结构改变，Western blot法比较青年组和老年

组睾丸组织中StAR和P450scc蛋白表达水平的差异，并用ELISA法检测其血清总睾酮水平的差异。结果：老年组AMS评分显著高

于青年组（61.25±7.08 vs. 20.75±3.73，P<0.001），且血清总睾酮水平显著低于青年组（3.12±0.58 μg/L vs. 6.29±
1.17 μg/L，P<0.05）。HE染色显示，老年人睾丸呈老年退行性改变，电子显微镜下观察到老年睾丸间质细胞线粒体肿胀，线粒

体嵴消失。睾丸组织中StAR和P450scc蛋白表达水平显著低于青年组（P<0.05）。结论：老年人睾丸间质细胞结构、线粒体的

损伤，以及StAR和P450scc蛋白表达水平的下降等病理变化均与老年人迟发性性腺功能减退症症状和血清总睾酮水平变化密切相

关，其确切机制有待深入研究。 
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