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英国的一项研究表明，高智商的男子更可能具备高质量的精子。 

 

这是英国一个研究小组在分析了一些参加过越战的美军老兵的有关数据后得出的。 

 

研究结果显示，那些在智力测试中表现更好的人的精子更加活跃。 

 

这项刊登在《智慧》杂志上的研究似乎支持此前的一种理论：决定人类智力的基因在其他生物机能

方面也产生影响。 

 

这意味着，任何损害智力的微小变化，都会对基因其他方面——例如精子质量——形成危害。 

 

换言之，具有健康基因的人更可能具备生物学所说的“强者因素”，这种基因使人更健康、更聪

明、更智慧。 

 

而过去，科学家们似乎更倾向于认为，生活方式可能更加体现智力和健康之间的关系。 

 

例如，智商更高者更不喜欢吸烟，而更喜欢进行锻炼。而据知这两项都对人的脑力活动产生影响。 

 

这项研究的对象是425名男子。所有男子都经历了数次智力测验并捐献了精液样品。 

 

研究人员发现，在不考虑年龄与生活习性的情况下，智商更高者在精子质量的三个因素——数量、

浓度和活动能力方面都表现更好。 

 

英研究表明：高智商者更可能具备高质量精子
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