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细细细细胞色素胞色素胞色素胞色素P450 2E1P450 2E1P450 2E1P450 2E1基因基因基因基因RsaRsaRsaRsaⅠⅠⅠⅠ////PstPstPstPstⅠⅠⅠⅠ位位位位点点点点多多多多态态态态性性性性与与与与中中中中国国国国人食管癌人食管癌人食管癌人食管癌发发发发病病病病风险关风险关风险关风险关系的系的系的系的MetaMetaMetaMeta分分分分
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摘 要摘 要摘 要摘 要::::  目的通过Meta分析的方法系统评价细胞色素P450 2E1(CYP2E1)基因RsaⅠ/PstⅠ位点多态性与中国人食管癌发病风险的相关

性。方法 检索PubMed、Embase、CBM、CNKI、VIP和WANFANG数据库中1990年1月1日至2011年11月30日有关CYP2E1基因多态性与食管癌发病

风险关系的文献，进行文献筛选、质量评价和数据提取后，采用RevMan 5.1软件进行Meta分析。结果 最终纳入18篇病例对照研究共19个试

验，其中食管癌患者1663例，对照2603例。Meta分析结果显示CYP2E1基因多态性与食管癌的关联有统计学意义[c2 vs.c1：OR=0.64，95% 

CI=0.50～0.81，P=0.0003;c2/c2 vs.c1/c1：OR=0.70，95% CI=0.56～0.89，P=0.003;c1/c2 vs.c1/c1：OR=0.54，95% CI=0.38～0.75，

P=0.0003;c2/c2 vs.(c1/c1+c1/c2)：OR=0.73，95% CI=0.58～0.92，P=0.008;(c1/c2+c2/c2)vs.c1/c1：OR=0.48，95% CI=0.34～0.70，

P=0.0001];汉族的亚组分析结果也显示CYP2E1基因多态性与食管癌的关联有统计学意义[c2 vs.c1：OR=0.71，95% CI=0.57～0.89，

P=0.002;c2/c2 vs.c1/c1：OR=0.75，95% CI=0.59～0.95，P=0.02;c1/c2 vs.c1/c1：OR=0.62，95% CI=0.46～0.84，P=0.002;c2/c2 vs.

(c1/c1+c1/c2)：OR=0.78，95% CI=0.61～0.99，P=0.04;(c1/c2+c2/c2)vs.c1/c1：OR=0.56，95% CI=0.40～0.79，P=0.001]。结论 对目

前相关研究结果的Meta分析显示CYP2E1基因多态性与中国人群食管癌发生风险具有相关性，其RsaⅠ/PstⅠ位点的c2等位基因可能是食管癌

的保护或抑制因素。 
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