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一名身患下颌骨肿瘤的患者，在面临切除整个下巴的情况下，通过自体骨髓体外再造下颌骨手术成

功再生了下颌骨。2月9日下午，湖南长沙市口腔医院为该患者实施了世界上首例“自体骨髓体外再造下

颌骨上‘种植牙’术”，这项技术的成功实施不但为常见的牙齿缺失患者带来福音，更为颌骨缺损后自

体骨髓体外再造下颌骨的患者送上人类的第三副牙齿。 

 

中学老师死拒“毁容手术” 

 

2004年6月的一天上午，湖南宁乡县中学老师张宏伟(化名)正在给学生们上课，忽然感觉下颌疼

痛，到了晚上，这疼痛感更加明显。此时，张老师发现下颌处多了几个大大小小的肿块。 

 

医院检查后发现得了下颌骨肿瘤。“这种罕见的疾病需要尽早做手术，国际上最好的治疗方法是将

下颌骨全部摘除。”医生告诉张宏伟，摘除下颌骨后要从身上取一块腓骨，以支撑下颌，这样才能保证

日后进食和讲话。手术就算成功，也会对容貌造成毁灭性的影响。“用腓骨代替下颌骨？如果做了这样

的手术，我会吓坏孩子，怎么还能再上讲台！”张宏伟无法接受残酷的现实，始终拒绝手术。由于又没

有找到其他理想的治疗方案，他的病情严重恶化，生命岌岌可危。 

 

自体骨髓造骨补下巴 

 

就在张宏伟陷入绝望时，国家“973”攻关项目的一项突破让他重新燃起了希望。2005年10月，国

家“973”组织工程项目首席科学家、上海第九人民医院副院长曹谊林教授通过省肿瘤医院周晓副院长

告诉张宏伟，可以先在体内抽取部分骨髓，然后在体外培育一块下颌骨后，再植入他的体内。“不论成

功与否，为了这项国家攻关项目，是死是活也要做这项手术。”张宏伟明白这是当时世界上的第一台类

似手术。10月26日上午9点多，湖南省肿瘤医院医生从张宏伟的体内抽取了15毫升骨髓，并将合适的骨

髓干细胞移入下颌骨形状特制的可降解海绵支架上，再把它们放入盛有特制营养液的营养器中。经过4

周的培养，迅速繁殖的骨细胞造成了所需要的骨头，骨头密度、硬度正好达到适合手术的需要。 

 

11月24日，经过3个多小时的手术，张宏伟的“体外人造下颌骨”终于被成功地植入了他的下颌部

位，手术成功。这次“体外人造下颌骨”手术的成功，也引起了世界性的轰动。它标志着医学步入了制

造组织和器官的新时代，也将给众多的骨、皮肤、肌肉、神经损伤患者带来福音。 

 

再造下颌骨上种植牙 

 

4年多来，张宏伟的再生颌骨甚至已经恢复到与原来的一样。下巴总算保住了，但是牙齿缺失，不

仅影响面部美容，更重要的是引起言语、咀嚼、吞咽、呼吸等功能障碍，生活质量大大降低。为此，专

家们一直都在寻找一种与自体再造下颌骨完美结合的口腔“植牙术”。 

 

经过积极的术前准备，2009年2月9日，另一项世界首例手术“自体骨髓体外再造下颌骨上种植牙的

最新技术”在长沙市口腔医院进行。在曹谊林教授和湖南省肿瘤医院副院长周晓教授、长沙市口腔医院

副院长郭金陵教授的指导下，长沙市口腔医院口腔种植中心主任刘清辉教授主刀，经过一个多小时的努

力成功将一副种植体植入患者的再造下颌骨上。 

 

“目前，患者的各项指征都很好，手术迈出了成功的第一步。”刘清辉教授表示，新植入的种植体

需要3个月左右的时间与再造下颌骨完全融合，届时就可以在种植体上植牙，张宏伟就可以告别无牙的

痛苦。 

湖南实施世界首例“自体骨髓造骨补下巴”手术
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名词解释 

 

什么是种植牙 

 

种植牙(义齿)是由种植体和种植体支持的上部结构组成的特殊修复体。种植体是人工材料制作，经

牙槽外科手术植入颌骨内，起牙根的作用，经过一段时间(3-6个月)，种植体与周围骨组织发生骨结

合，然后利用种植牙根做支持，在其上方安装人工牙冠，达到恢复缺失牙、恢复咀嚼功能的作用。 

 

专家解说 

 

身上骨头坏了，“自造”一块并不难 

 

“随着组织工程学这门新科学技术的兴起，能够利用患者少量自身的骨髓经科学‘诱导’之后，体

外培育一块属于患者自己的骨组织，这项技术达到骨再造而满足临床需要。”长沙市口腔医院副院长郭

金陵表示，骨组织的缺损可由多种原因引起，包括肿瘤、炎症、外伤等，其中以肿瘤性的骨缺损最为常

见。口腔肿瘤手术往往导致下颌骨或上颌骨的缺损，常用的修复方法有自体骨、异体骨及人工材料等，

但这些修复方法难以满足临床的需要。 

 

郭金陵表示，在自体骨髓体外再造下颌骨上种植修复人工牙，不仅为患者修补了下巴，还“种上了

牙齿”，恢复了面容，让他重新说话，享用美味佳肴，将大大提高其生活品质。自体骨髓体外再造下颌

骨上种植人工牙，标志着我国口腔种植牙的临床技术与自体再造下颌骨的完美结合。 
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