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潘小波
口腔科

主任医师

个人简介

潘小波，主任医师，硕士研究生导师

，口腔科副主任。从事口腔修复临床、教学及科研工作20余年，专长各类牙体牙列颌面缺损缺失修复，擅长口腔美容修复（各种排列不齐、颜色外

齿）、老年口腔疾病综合治疗（注意全身疾病的影响、联合保守治疗措施的应用）、牙周病牙周牙体修复联合治疗等。主持过区攻关课题3项，主持参

获广西卫生适宜技术推广奖一等奖一项、三等奖二项、广西科技进步三等奖一项。以第一作者和通讯作者在省级以上刊物发表了论文30余篇，以副主编

作，主持省级学习班6次，在省内外各级会议、学习班专题演讲二十几次。

为患者排忧解难的口腔“美容师”

——记自治区人民医院口腔修复科专家潘小波

常言道，笑一笑，十年少，笑露八齿才见效。但谁也不希望张口一笑露出来的是影响形象的牙齿。我院口腔科副主任、主任医师潘小波在口腔美学

淫二十载，技术精湛娴熟，勇于开拓创新，得到同行的一致认可和患者的广泛赞誉。

潘小波主任1993年毕业于国内著名的华西医科大学口腔医学院，1997年到北京医科大学口腔修复专业进修半年，师从谭建国等知名专家，系统学

复、口腔美学修复、牙周病夹板修复等口腔修复技术；在科里，他虚心向周嫣、彭利辉等口腔医学专家学习口腔修复技术。如今，擅长牙体牙列缺损的

前牙美容修复、颞下颌关节痛、夜磨牙的合垫治疗、牙周病的牙周夹板治疗、颌面缺损膺附体修复的他，已是广西口腔修复专业的主要领军人物之一。

来，他已连续组织举办了5期省级口腔修复专业学习班，并在会上做专题讲座，每年都多次被邀请到全区各地学习班和学术会议上做专题演讲。此外，

请到广东东莞市的口腔医学学习班上作专题发言，也曾作为广西唯一代表参加在北京举行的“国际齿科色彩学术研讨会”并在大会上发言，为传播广西口

技术和推动学科专业发展做出了不小的贡献。

潘小波之所以取得今天的成绩，得益于他先天的天资聪颖和后天的勤奋努力。首先，他大学就读的是国内口腔医学领域非常著名的华西医科大学，

的专业理论和实践基础；其次，他学习能力很强，思维敏捷，不但善于利用每年到省外参加学术会议等短期学习的机会吸取人家的新理念和新技术，英

的他还经常通过查阅国内外各种文献、专著等途径，把握口腔修复专业发展的最新动态和方向；第三就是他的“用心”和“苦干”精神。他在工作中注意收

例资料，按病种分好类，以便作进一步地深入研究；在不耽误白天为患者看病治疗的前提下，他利用晚上时间查阅文献，对病历资料进行系统分析研究

办公室连续吃了一个月的方便面，每天晚上都工作到次日凌晨，熬得机体内分泌失调脸上长满青春痘也没有停歇。其自身的高素质和工作的高质量、高

的职称晋升之路一马平川，37岁时已取得主任医师正高职称，39岁入围广西高级职称评审专家组，也是硕士研究生导师，其成长速度和取得成绩都为年

了良好的榜样。

潘小波在广西口腔修复领域的影响，源于他的技术水平和“敢为人先”的精神。他在广西率先开展了一系列口腔修复新技术：1997年在广西率先开展

保留修复技术，2001年在广西率先开展了重度磨耗牙的综合治疗，2002年在广西率先开展附着体义齿修复，2005年在广西率先开展应用可塑纤维桩、

残根残冠修复技术等，他的诊疗技术涵盖了变色牙、四环素牙、排列不齐等各种前牙的美容修复、重度磨耗牙的综合修复、牙周病牙的综合治疗等领域

和治疗效果都得到了患者和同行的认可。由于国人有爱咬骨头的饮食习惯和米饭中有小碎石等问题，他遇到纵折牙（牙爆裂）的病例较多。以前的做法

拔掉，钢丝结扎治疗；要么保留，但治疗效果很差。潘小波针对该情况专门设计了一个规范、标准的治疗流程，依其治疗后纵折牙的保全率达70-80%

也很不错。

以前，广西的公众人物或媒体名人有牙齿长得不好的，多是千里迢迢跑到省外、香港甚至国外做牙齿美容修复，费时费钱费力。如今，大家都知道

做牙齿美容修复了，就纷纷来找他做了，效果也很满意，省事多了。有一个大学刚毕业的20多岁女孩应聘上了某电视台主持人，但天生牙齿排列不齐，

观众塑造更加良好的个人形象，她毅然找到潘小波做了牙齿美容修复。另外，由于老年人群中牙齿磨耗的情况比较严重，潘小波开展的重度磨耗牙综合

他们带来了福音。有一个70多岁的男性患者，因牙磨耗较多，导致了牙齿酸痛、咬不动、面下颌变短，人也因此显得苍老了许多。潘小波为他做了“先

疗”的磨耗牙综合治疗后，患者不但牙不酸痛了，还又能咬了，面下颌也没那么紧了，脸部恢复得很自然，显得年轻多了，让老人乐开了怀。

潘小波积极开展口腔修复科研工作，他主持的科研获广西卫生适宜技术推广奖三等奖1项，以第二作者参与的科研获广西卫生适宜技术推广奖一等

技进步奖三等奖各1项。目前，他主持的3项科技厅攻关课题研究正在进行中。（谭德军）
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门诊排班：口腔修复科

注：若因特殊情况出现官网上的医生出诊时间与实际不符，以医生的实际出诊时间为准，官网上的出诊时间仅供参考。
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