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摘 要:目的 初步探讨HIV+牙周炎患者龈沟液中IL-6和CD4+ T淋巴细胞计数与牙周临床指标的相关

考。方法 记录20例HIV+牙周炎患者共120颗指数牙的牙周临床指标：菌斑指数(PLI)、出血指数(

牙周探诊深度(PD)，用放射免疫法检测龈沟液中IL-6。计数受试者血液的CD4+ T淋巴细胞，并按其分

>500 cells/mm3，2例12颗牙)，B组(CD4计数200～500 cells/mm3，13例78颗牙)，C组(CD4计数<200 cells/mm3

颗牙)。组间牙周临床指标和IL-6比较采用Mann-Whitney秩和检验，CD4+ T淋巴细胞计数和牙周临

相关分析，IL-6和牙周临床指标的关系采用Spearman相关分析。结果 B组的BI值、GCF值、IL-6浓

(2.00)、4.80(2.20)ml、10.36(5.54)pg/μl。三组间的PD、AL差异均无统计学意义。B组和C组的

(P<0.05)。IL-6含量与各项牙周临床指标呈正相关(P<0.05);IL-6浓度与各项牙周临床指标呈负相

HIV+牙周炎患者的牙周炎症程度与CD4+ T淋巴细胞计数有关，其龈沟液中IL-6水平与牙周临床指标
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