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摘 要:目的 系统评价囊外切除术治疗腮腺良性肿瘤的效果。方法 计算机检索pubmed、Cochrane Library

CNKI、CMCI、VIP、CBM、WANGFANG数据库中关于腮腺囊外切除术治疗腮腺良性肿瘤的文献，由2名

质量评价和资料提取后，采用RevMan 5.1软件进行Meta分析。结果 共纳入12个研究，ECD组1757例和

Meta分析结果显示：ECD术式能降低术后暂时性面瘫(OR=0.16，95% CI：0.08～0.32;P<0.000 01)

生率(OR=0.10，95% CI：0.06～0.16;P<0.000 01)，差异有统计学意义，降低术后永久性面瘫的发

CI：0.02～2.20;P=0.19)，但差异无统计学意义，两组的术后复发率没有统计学差异(OR=0.61，95% CI

1.16;P=0.13)。结论 ECD可降低术后暂时性面瘫、味觉出汗综合征发生率，疗效可靠，可作为腮腺良性

式。
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