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摘要摘要摘要摘要 

目的：评价采用龈色树脂修复前牙颈部缺损的临床效果。方法：选择北京大学口腔医院第一门诊部2007年6月至2008年10月前牙

唇侧颈部缺损患者80例，先单纯使用牙色树脂模拟充填，然后用龈色树脂配合牙色树脂按照前牙美学标准模拟充填。采用视觉模

拟评分法，由患者从整体印象、龈位置和牙齿轮廓3个方面对两种充填方法的美学效果满意度分别进行评价。用龈色树脂配合牙色

树脂充填缺损，在术后1周、6个月、1年、2年，根据改良的美国公共卫生署标准对充填体进行纵向临床评价。结果：（1）患者

对两种充填方法的美学效果满意度评价结果：配合使用牙龈色树脂修复法和单纯牙色树脂修复法的患者满意度在整体印象、龈位

置和牙齿轮廓方面的差异均有统计学意义（P<0.1），配合使用龈色树脂充填法可获得更理想的美学效果。（2）纵向临床评价结

果：术后1周、6个月、1年、2年，龈色树脂充填体在色彩匹配性、修复体表面形态、边缘密合性、边缘着色、继发龋及术后敏感

性等方面差异均无统计学意义（P>0.1）。结论：龈色树脂用于前牙颈部缺损的美学修复不但能满足牙体缺损的治疗要求，还能达

到良好的美学效果，该技术值得临床推广。 
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