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NIH临床研究中心 

（图片来源：D. Lempke/Sisson Studios） 

在美国国立卫生研究院（NIH）14年工作中，外科肿瘤学家Steven Libutti充分利用了这个科研主

导的医院资源。当他在临床中心做临床人体试验时，可以随时使用回旋加速器制造同位素，护士可以每

15分钟采一次血样和尿样测试，而且可以免费使用内科医生都争相使用的最先进的成像设备。 

 

而当他离开NIH到蒙特菲奥里•爱因斯坦癌症护理中心工作时，他为让一个临床试验起步就花了8个

月。现在，NIH正在考虑一个方案，即在年度预算内，给予向Libutti这样的外部研究人员使用临床中心

资源同样的机会。因为，国立卫生研究院具有无可媲美的资源，有些研究只能在那里进行。 

 

但是，临床中心的维护费用已经在不断攀升，成本的上升已经导致一些研究所减少了一些试验。由

于临床中心的病人作为研究对象免费入住，现在已不能接受更多的病人。 

 

该方案的目的在于通过允许外部人员使用临床中心的资源来提高利用率和抵消一些成本。通过共

享，NIH还可以使其同一时间内对临床研究贡献最大化。 

 

NIH的国家心脏-肺-血液研究所所长Susan Shurin说：“如果不能使外部人员得到好处，他们就不

会来用。若是设备太贵，我们也买不起。资金问题将决定方案是否可行。” 

 

NIH的科学管理审查委员会将在九月份投票讨论此方案，最终是否实行将取决于NIH院长Francis 

Collins。（科学网 任春晓/编译） 
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