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吸烟恶化 

多发性硬化症

  吸烟对人体造成的众多危害已为人所知。美国科研人员在最新一项
发性硬化症恶化。 

  发性硬化症是一种免疫系统错误攻击自身机体的自体免疫疾病，根据病
症可引起人体多种功能障碍。  

  美国波士顿医学院的研究人员在７月刊的《神经病学文献》发表报
性硬化症患者进行了调查。被调查者平均年龄４２岁，患病平均时间为
人现在仍然吸烟，４２８人曾经吸烟但后来戒烟，７８０人从不吸烟。

  调查开始时，吸烟患者的多发性硬化症病情就已经比其他２组人严
３年进行一次回访，以确定被调查者多发性硬化症的发展情况。结果发现
患者的多发性硬化症的病情出现恶化的概率最高。 

  研究人员由此得出结论，吸烟会加剧多发性硬化症的病情。（高原
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 买有机食品值吗

 有机食品更健康？

 吸烟恶化 

多发性硬化症

 看看美国一个特色有机农场

 买有机食品要认清标识

 激素替代疗法易引发卵巢癌 
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