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下一篇 �  放大  缩小  默认

973项目“基于临床的针麻镇痛的基础研究”获进展

针针针针麻手麻手麻手麻手术术术术有了系列操作有了系列操作有了系列操作有了系列操作规规规规范范范范

  本报讯 （记者马骏）经过科研人员两年努力，973计划项目“基于临床的针麻镇痛的基础研究”
初步总结了针麻在颅脑、心脏、肺切除、甲状腺等手术中的操作规范和方案，开启了阐明针麻镇痛的
物质基础和生物学机制的研究。 

  项目分为7个课题，参加单位包括北京大学、复旦大学、首都医科大学、中国中医科学院、浙江
中医药大学和上海中医药大学等10余所大学及研究机构，中国科学院院士韩济生任首席科学家。2007
年经科技部批准立项，今年初顺利通过科技部中期评估。 

  该项目在中医针灸理论指导下，选择了临床上针麻基础好的开颅手术、心脏手术、甲状腺手术和
肺叶切除手术，希望确定针麻效果最优的穴位组合，制定针麻手术规范和选穴标准，阐明针麻镇痛以
及针刺保护的理论依据和科学内涵，争取理论创新，为针麻临床的推广应用提供科学依据。 

  目前在针麻颅脑手术研究方面，已阐明针药复合全麻的中枢内在联系和针刺辅助麻醉在脑功能区
肿瘤切除术唤醒麻醉中的作用机理，初步总结了“针药复合全麻开颅手术的操作规范”。在针麻心脏
手术、肺切除和甲状腺手术方面，以经穴与镇痛和机体保护作用的关系为突破点，初步阐明了针刺复
合麻醉手术的镇痛和机体保护之间存在的显著的经穴特异性，并建立了适宜指征的心脏手术方法体
系，初步建立“针刺麻醉肺切除手术的规范化应用方案”，制定针刺麻醉下行甲状腺手术的较理想方
案和穴位处方。 

  基础研究方面，建立了急性创伤疼痛动物模型和针刺镇痛模型、清醒大鼠多通道神经元群电活动
与脑电记录的技术平台、脑片膜片钳技术平台，以及基因组学和蛋白质组学研究技术平台，初步开启
了从细胞和分子水平来阐明针麻镇痛的物质基础和生物学机制的研究，初步阐明针刺在全麻控制性降
压中的作用,为五年预期目标的完成提供可靠的技术保障。 
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