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近日，我院静疗小组副组长、主管护师罗艳玲与肿瘤血液科主治医师毛昀合作，成功开展我院首例超声引导联合IC-EKG定位上臂港植入术，为肿瘤患者建立了静脉输液

的“化疗神器”。 

该患者因治疗周期长，需要反复多次静脉输液，不仅要承受穿刺之苦，频繁穿刺还可能导致血管闭塞，让治疗难上加难。同时患者在美观和舒适上提出了要求。如何建

立一个便于管理、外形美观且更加舒适的静脉通道成了为其进行输液治疗的攻克难题。经医生与患者及家属充分沟通，最终决定为其置入手臂静脉输液港。

术中照片

植港安排在我院手术室进行，术前先由主管护师罗艳玲在超声引导下穿刺，经肘上置入手臂输液港导管，在腔内心电定位下确定尖端位置，再由主治医师毛昀在穿刺点

下方进行囊袋的制作，最后连接导管与港座，进行港体埋置及缝合。整个术程中，医护配合默契，为患者成功置入了手臂输液港，也为后续开展一系列治疗打下了基础。患

者恢复良好，于近日出院。

经手臂静脉输液港具有“更安全 更隐蔽 更方便”三个优点——港座完全埋植于手臂皮下，留置时间5年以上，常规为每4周维护一次，可避免频繁换药，并有效降低因

维护不当引起的导管相关性感染率，体表没有外露导管，避免导管脱出和误拔的风险；港座的囊袋切口小，创伤小，切口多在手臂内侧，更加隐蔽美观；洗浴不受限制，很

大程度上提高了患者的生活质量。经手臂静脉输液港植入术在我院的成功开展，标志着我院静脉输液治疗水平再上新台阶，也将使更多患者获得更高的生活质量。我院静疗

小组将进一步加强医护沟通、不断学习新知识新技术，通过联合多学科协作，为改进静脉输液治疗的方式、保障患者治疗安全而积极努力，同时做好手臂港植入术患者的出

院宣教及随访工作，详细掌握患者置港后的情况，多方面积累经验，为需要进行长期静脉治疗的病友们带去福音。
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