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从“合作发展贡献”到“坚持创新引领”
 ——复旦大学IRIA成功举办第十届风湿免疫（国际）论坛、首届恒

健痛风峰会和第五届InSCAR会议

成立于2005年7月的复旦大学风湿免疫过敏性疾病研究中心（Institute of Rheumatology, Imm

unology and Allergy，IRIA）今年恰逢成立10周年，用已经成为风湿免疫学界学术品牌的年度国际

论坛和峰会作为10岁的生日礼物，真是再恰当不过的了。3月14日-15日，IRIA在刚刚投入使用的中

山医院新院区成功举办了第十届风湿免疫（国际）论坛、首届恒健痛风峰会和第五届硬皮病临床与

研究国际协作网（International Network of Scleroderma Clinical Care and Research，InSCA

R）会议。来自风湿免疫、皮肤、感染、中西医结合、儿科、检验、生命科学等临床和基础交叉研究

领域的350余名中外专家同道、新朋旧友，欢聚在以上医创始人颜福庆先生名字命名的新会场“福庆

厅”，就大动脉炎、类风关、强直性脊柱炎、红斑狼疮、白塞病、痛风、硬皮病等自身免疫性顽症

的最新研究成果和最新进展进行了深入交流和探讨。
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风湿免疫（国际）论坛和痛风峰会开幕式由IRIA副主任、中山医院风湿免疫科主任姜林娣教授

主持，中山医院院长樊嘉教授作为东道主致欢迎词，盛赞IRIA这一合作平台为学科的发展起到的积

极作用。IRIA主任、华山医院风湿免疫科邹和建教授代表IRIA致辞，深情回顾了10年来团队在前辈

顾问和同道的关心扶持下，本着“合作发展贡献”六字方针，致力于风湿病学的遗传学、痛风、系

统性硬化、系统性血管炎包括白塞病等领域的研究，取得了可喜的成绩；新的时期，“坚持创新引

领”新六字方针将成为IRIA的宗旨，学术研究贵在坚持，“自选动作”要有创新，历经9年凝练出的

遗传学、痛风、系统性硬化、系统性血管炎包括白塞病等领域要引领发展方向。



InSCAR成立于2011年2月，第五届InSCAR会议开幕式由InSCAR副主席邹和建教授主持，InSCAR指

导委员会委员、复旦大学副校长金力院士致开幕辞。金院士在致辞中肯定了InSCAR成立4年来，借助

于这一联盟平台，复旦大学和美国德克萨斯大学、日本国立成育医疗研究中心、韩国国立首尔大学

医学院以及河北以岭医院等在硬皮病这一自身免疫性疾病中最难治疗疾病的发病机制、诊断治疗方

面合作所取得的研究成果。

来自美国得克萨斯大学休斯顿健康科学中心风湿与临床免疫科（DRCI/UT）的John D. Reveille

教授（InSCAR指导委员会委员及执行委员会委员、复旦大学兼职教授）、Maureen D. Mayes教授（I

nSCAR主席）和周晓东教授（InSCAR副主席）、美国宾夕法尼亚州立大学赫尔歇医学院风湿病学科主

任郑颂国教授（IRIA学术主任）、日本国立成育医疗研究中心免疫耐受研究室主任李小康教授（IRI

A顾问）、日本国家儿童健康与发育中心主任Akihiro Umezawa教授、韩国国立首尔大学医学院Eun B

ong Lee教授、以及川北医学院附属医院院长周京国教授、山东省痛风病临床医学中心主任李长贵教



授、同济大学生命科学与技术学院费俭教授、河北以岭医院风湿免疫科郭刚教授（InSCAR执委会委

员）、上海市中西医结合医院屠文震教授（InSCAR执委会委员）、复旦大学生命科学学院王久存教

授（IRIA副主任、InSCAR执委会委员）、中山医院姜林娣教授（IRIA副主任、InSCAR秘书）、年轻

的博士生们为3个各有侧重主题的风湿免疫大会带来了近30场精彩的学术演讲。交流碰撞出灵感，合

作迸发出创新，基础与临床的转化，不同学科间的协作，必将为病人带来福祉。

IRIA论坛后举行了第三届IRIA年度人物颁奖典礼，仁济医院风湿免疫科顾越英教授（IRIA顾

问）、姜林娣教授和华山医院风湿免疫科杨雪博士分获伯乐奖、精英奖和新秀奖。
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