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阿托伐他汀对急性脑出血患者血清可溶性Fas和可溶性Fas配体的影响观

饶芝国,贺小旭,杨二静 

100039 北京大学航天临床医学院重症医学科 

饶芝国，Email：raozhiguo2002@aliyuncom  

摘 要:目的 观察阿托伐他汀对急性脑出血患者血清可溶性Fas(sFas)和可溶性Fas配体(sFasL)蛋白的影响，探讨

脑保护作用。方法 30例脑出血患者随机分成试验组及对照组。试验组患者在待病情稳定后，加用阿托伐他汀(立普妥

日1次治疗。所有患者起病第1、2、3、4、5、6、7天分别抽取空腹外周静脉血，酶联免疫吸附(ELISA)法测定血清

结果 对照组血清sFas浓度入院后逐渐增高，于第5天达高峰后逐渐回落，仍明显高于试验组血清sFas浓度(P<001);

入院后逐渐增高，于第4天达高峰后逐渐回落，和试验组血清sFasL相比，血浆浓度相差显著(P<001)。结论 阿托伐他汀能

出血患者血清sFas和sFasL蛋白水平。 
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