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摘要: 

      目的观察电针治疗对T10脊髓全横断尿潴留大鼠模型早期尿动力学指标的影响。 方法将SD雌性大鼠31只按随机数字表法为假手术组

（n=10）、模型组（n=11）和电针组（n=10），模型组和电针组建立脊髓全横断尿潴留大鼠模型，假手术组暴露T9、T10、T11的横突与

棘突，不做任何损伤处理，于5 min后直接缝合。电针组大鼠取“关元”、“三阴交” 穴，采用连续波持续电刺激15 min，每日治疗1次，

连续治疗7 d。假手术组和模型组进常规饲养。3组大鼠均于造模成功后第9天进行尿动力学检查。 结果造模成功后第9天，电针组的残余

尿量和膀胱容量分别为（2.79±0.59）ml和（4.60±0.73）ml，明显优于模型组的（5.18±0.61）ml和（6.43±0.85）ml，差异有统计学意

义（P<0.01）；而假手术组的残余尿量和膀胱容量最小，分别为（0.09±0.01）ml和（1.21±0.27）ml，与电针组和模型组比较，差异均有

统计学意义（P<0.01）。电针组的排尿量和排尿率分别为（1.81±0.15）ml和（39.89±3.18）%，明显优于模型组的（1.26±0.29）ml和
（19.56±2.56）%，差异有统计学意义（P<0.01）；而假手术组的排尿率为（92.10±1.52）%，与电针组和模型组比较，差异均有统计学

意义（P<0.01）。电针组的漏尿点膀胱压和膀胱顺应性分别为（11.22±1.66）cmH2O(1 cmH2O=0.098 kPa)和（0. 35±0.19）ml/cmH2O，

明显优于模型组的（14.00±1.39）cmH2O和（0.45±0.20）ml/cmH2O，差异有统计学意义（P<0.01）；而假手术组的漏尿点膀胱压和膀

胱顺应性最低，分别为（5.00±1.00）cmH2O和（0.24±0.14）ml/cmH2O，与电针组和模型组比较，差异均有统计学意义（P<0.01）。 结
论电针治疗可改善脊髓全横断大鼠早期的膀胱逼尿肌低反射状态和排尿功能。 
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