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粒细胞集落刺激因子治疗失代偿期肝硬化的机制及疗效研究 

邢同京，徐洪涛，咸建春，沈美龙，李浩，叶军，张立新 

225300 江苏省，泰州市人民医院感染病科 

邢同京，Email:xingtj518@sina.com  

江苏省卫生厅面上项目资助(H200825) 

摘 要:  目的 探讨应用粒细胞集落刺激因子(G-CSF)动员治疗失代偿期肝硬化的疗效及其机制。方法 采用流式细胞术和酶联免疫吸附

法，对不同类型慢性HBV感染者外周血中造血干细胞及其受体的表达和干细胞迁移相关细胞因子的水平进行检测;对应用G-CSF动员治疗前后

患者造血干细胞受体的表达以及肝功能变化进行动态观察。结果 与正常对照组比较，乙型肝炎肝硬化患者的CD34+细胞比例明显升高，差

异有统计学意义[(0.21±0.09)% vs.(0.30±0.13)%;F=5.45，P=0.006];慢性乙型肝炎患者和乙型肝炎肝硬化患者基质细胞衍生因子1α

(SDF-1α)、干细胞因子(SCF)、基质金属蛋白质酶-9(MMP-9)的表达水平明显升高(F=13.65，P=0.001;F=23.28，P=0.000;F=18.98，

P=0.000)。与治疗前比较，G-CSF动员治疗后患者的CD34+干细胞比例明显增加[(0.31±0.14)% vs.(0.95±0.46)%，(0.81±

0.37)%;F=20.33，P=0.000];治疗后患者外周血中SCF及MMP-9的表达水平明显升高(F=4.52，P=0.015;F=3.85，P=0.027)。治疗组与对照组

比较，治疗前后TBil、ALB以及PT的变化水平差异均无统计学意义，两组患者的治愈好转率也无明显差异。结论 乙型肝炎肝硬化患者存在

基础水平的造血干细胞动员，可能与肝脏损伤的修复有关;G-CSF可通过调控干细胞动员相关因子的表达水平，促进肝硬化患者的造血干细

胞动员;G-CSF动员治疗对改善乙型肝炎肝硬化患者的生化指标及短期预后无明显效果。 
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