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原发性硬化性胆管炎37例的临床分析 

李冰，王春艳，韩萍，邵清，陈国凤 

100039北京，解放军第302医院肝纤维化无创诊疗中心 

陈国凤，Email:bjchen302@yahoo.com.cn 

摘 要:  目的探讨原发性硬化性胆管炎的临床特点和诊疗。方法对我院2006~2011年经影像学或病理学检查确诊的原发性硬化性胆管炎

37例的临床特点和诊疗情况进行回顾性研究。结果37例患者中，25例黄疸，6例合并慢性肠病，8例脾大，31例存在碱性磷酸酶(ALP)升高，

8例患者经磁共振胰胆管成像(MRCP)确诊。37例均采用熊去氧胆酸胶囊联合复方甘草酸苷片治疗。随访26例，6~20个月，其中15例生化指标

好转，9例无明显变化，2例死亡。结论原发性硬化性胆管炎是以黄疸、ALP升高为主要表现的疾病，其病因不明，MRCP检查阳性率高，经熊

去氧胆酸胶囊联合复方甘草酸苷治疗部分患者可获得生化学改善。 
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