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目的 探讨白细胞介素（IL）1β，1Rα在胚胎内膜共培养体系中的作用。方法 选取昆明种雌性小白鼠30只（6～8周龄），雄性15只（12～16周龄）进行实验。30

只雌鼠成功妊娠后，收集雌鼠8细胞期胚胎并进行子宫内膜腺上皮细胞原代培养。共培养成功7份原代子宫内膜细胞，每份细胞分别接种35孔（n=35×7）。5孔细

胞培养液中不做任何处理（对照组，n=5×7），其余30孔根据上皮细胞培养液中所含IL-1β浓度不同以及IL-1β + IL-1Rα比例不同共分为6组，分别为1 ng/mL IL-1β

组，10 ng/mL IL 1β组和100 ng/mL IL 1β组，以及1 ng/mL IL-1β+10 μg/mL IL-1Rα组，10 ng/mL IL-1β+10 μg/mL IL-1Rα组，100 ng/mL IL-1β+10 μg/mL IL

1Rα组（每组样本量： n =5×7）。将发育正常的8细胞胚胎随机置入含以上不同培养液的细胞孔内，每孔6枚胚胎，培养48 h后收集培养上清液，采用酶联免

疫吸附测定（ELISA）法检测培养液中分泌蛋白基质金属蛋白酶（MMP）9/细胞间黏附分子（ICAM）1的表达水平。 结果 1 ng/mL IL 1β组与10 ng/mL IL 1β

组，可显著促进共培养体系MMP 9/ICAM 1的表达，与对照组比较，差异有统计学意义（P<0.05）；而1 ng/mL IL 1β组与10 ng/mL IL 1β组，以及100 

ng/mL IL 1β组分别与对照组比较，差异均无统计学意义（P>0.05）。10 ng/mL IL 1β+10 μg/mL IL 1Rα组MMP 9/ICAM 1水平显著低于对照组

（P<0.05）；而1 ng/mL IL 1β+10 μg/mL IL 1Rα组，100 ng/mLIL-1β+10 μg/mL IL-1Rα组分别与对照组比较，差异均无统计学意义（P>0.05）；1 ng/mL IL-

1β+10 μg/mL IL-1Rα组与100 ng/mL IL-1β+10 μg/mL IL-1Rα组比较，差异亦无统计学意义（P>0.05）。结论 IL-1β/IL-1Rα的适当比例，可以调控胚胎着床。  
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