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卵卵卵卵巢巢巢巢低反低反低反低反应应应应患者不同患者不同患者不同患者不同剂剂剂剂量促性腺激素促排卵量促性腺激素促排卵量促性腺激素促排卵量促性腺激素促排卵对对对对体外受精体外受精体外受精体外受精结结结结局的影局的影局的影局的影响响响响    

余楠，杨菁，赵庆红，程琰，方健叶，蔡晶，彭良玉 
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杨菁，Email:dryangqing@hotmail.com  

摘 要摘 要摘 要摘 要::::  目的 探讨卵巢低反应患者不同的促性腺激素(Gn)用量和促排卵方案对体外受精(IVF)妊娠结局的影响。方法 收集2009年1月至

2010年8月在武汉大学人民医院生殖中心接受体外受精-胚胎移植(IVF-ET)治疗的213例卵巢低反应不孕患者的资料，将年龄进行分层分析，

年龄≤30岁、30～35岁、>35岁三个年龄段中，按Gn的用量分成Gn总量<50支组和Gn总量≥50支组;根据促排卵方案分为三组:长方案组、短

方案组和超长方案组，回顾性分析其临床妊娠率和周期取消率。结果 年龄分层分析中，Gn用量<50支组与Gn总量≥50支组比较，基础促卵

泡激素(bFSH)、雌二醇(E2)峰值、受精率、周期取消率和临床妊娠率均无统计学差异(P>0.05);超长方案组的种植率(26.85%)和临床妊娠率

(45%)高于长方案和短方案组，周期取消率也较低，但无统计学意义(P>0.05)。结论 加大Gn剂量不能改善卵巢低反应患者的临床结局，故

不可盲目增加卵巢低反应患者Gn的用量，以增加患者的经济负担。 
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