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摘要摘要摘要摘要 

 
  【摘要】 目的 分析评估急性脑梗死代谢物氢质子磁共振波谱成像 
（１ＨＭＲＳ）的临床应用价值。方法 对３２例急性期脑梗死患者进行常规核磁共 

振（ＭＲＩ）及１ＨＭＲＳ扫描，梗死区Ｎ 乙酰天门冬氨酸（ＮＡＡ），肌酸（Ｃｒ），胆碱化 
合物（Ｃｈｏ）与对侧相应正常脑区代谢产物比值（ｒＮＡＡ、ｒＣｒ、ｒＣｈｏ）及同侧乳酸／胆 
碱值（Ｌａｃ／Ｃｈｏ），比较不同部位各代谢产物相对浓度。结果 ｒＣｒ（Ｆ＝６．１０２， 
Ｐ＝０．０８５）各区域间无显著差异；ｒＣｈｏ（Ｆ＝２．２２９，Ｐ＝０．０９４）各区域间无显著差 
异；ｒＮＡＡ中央部与外侧缘间有显著差异（Ｆ＝２７１１．１４０，Ｐ＜０．０５）；Ｌａｃ／Ｃｈｏ区域 
各组间均有显著差异（Ｆ＝２９１２７．５７５，Ｐ＝０．０００）。结论 １ＨＭＲＳ检查对急性期 
脑梗死的诊断价值明显高于常规ＭＲＩ，可同时检测脑梗死的进展情况。作为一种 
无创伤活体显示组织代谢的影像学方法１ＨＭＲＳ具有广阔的应用前景。 
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