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提高门诊慢性乙肝患者干扰素治疗依从性的护理干预 

谭彩琴 毛慧 沙秀兰 温帆渊 

(惠州市中心人民医院 广东惠州 惠州市中心人民医院 广东惠州) 

浏览次数 239963   

  [摘 要]报道了对46例门诊干扰素治疗的慢性乙肝患者进行护理干预,以提高其治疗依从性。开展药学

服务,帮助患者顺利度过首剂反应;为患者建立干扰素治疗档案,主动提供随访和咨询;为患者争取家庭以及社

会的关心和支持等:可提高患者遵医嘱的依从性,从而提高治疗效果。
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