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依托ICU优势培训急危重症护理技术人才 

肖玉芳 张志兰 

(高州市人民医院护理部 高州市人民医院护理部 广东高州 广东高州) 

浏览次数 238662   

  [摘 要]目的为较快较好经济实用地培训急危重症护理技术人才,使ICU人力资源增值,以满足众多急危

重症病人对急救技能的高水平需求,提高各科抢救成功率,令护患双赢。方法论证了依托ICU优势培训急危重

症护理技术人才的必要性和可行性,制定了培训计划、内容、期限、考核标准;挑选经过省级以上ICU进修培

训的中级职称以上医护人员作为师资,25个护理单元65名骨干为培训对象,以院内3个ICU作为培训基地,每期

13人,3个月为1期,共5期,合理利用自己的节假日或休息时间学习,实施监护课件示教再到基地实践。结果受

训人员经考核达到ICU专科护士的业务素质,熟练掌握了抢救、监护技术,能默契配合医生抢救。结论依托ICU

优势为培训基地,能较快较好、经济、方便造就急危重症护理技术队伍,提高抢救成功率。
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