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CT增强扫描病人的人文关怀 

张丽萍 

(广东药学院附属第一医院CT室 广东广州) 

浏览次数 242353   

  [摘 要]由于病人对CT增强扫描缺乏认识,以致在接受检查时产生各种复杂的心理。针对病人在CT增强

扫描检查过程中恐惧、紧张、焦虑、担心、情感脆弱、易激动等异常心理,对病人的心理特征进行个性分析,

实施人文关怀并采取相应有效的护理干预,把高超的护理技术与温馨的人文关怀有机结合,使病人保持最佳的

心理状态,积极配合CT增强检查和护理。病人对CT增强扫描的恐惧、紧张、担心和对检查后结果的焦虑有显

著改善,不良反应率明显降低。
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